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”See-veckan ar en tillstallning

som handlar om omstallning!”

I 4r var femte aret som Vasterbottens hallbarhetsvecka gick av stapeln. Nytt for i ar ar att
Norrbotten &r med!

Arets vecka vinde sig sirskilt till barn och ungdomar och ndgra av aktiviteterna var mest for
dem, men som vanligt fanns ett stort smorgasbord med hallbara aktiviteter fran kust till fjall.

Vi lever i en foranderlig vérld. Klimatférandringar, gifter, utdéende av arter, halsoproblem och
ekonomiska kriser. Hallbar utveckling handlar om att forsoka forandra allt detta till det battre. For
att vi ska klara det kravs en férandring av hur man gor sina val, det kallas - omstallning. Man brukar
sdga att det dr det svaraste som finns att férdndra en vana, ett invant beteende och SEE-veckan
forsoker ge en skjuts mot en forandring for hallbarhet.

Det finns minga asikter om hur det gar att astadkomma en hallbar utveckling. Vissa tycker att
det ar viktigast att inrikta sig pa globalt och internationellt arbete och medan andra tycker det ar
viktigare att vara konkret och jobba lokalt. Sanningen ar att bada behdvs. Manga av de atgirder
som krévs for att forbattra sker pa lokal- och individniva. Sedan behdvs det bra lagstiftning och
internationella krav ocksa.

Alla kan vi bidra till en hallbar utveckling. Vasterbotten &r beroende av en hallbar utveckling for
att kunna 6verleva, bin som pollinerar, fiskar som tar sig fram 1 vattnet, skolor, omsorg, hélsa, for att
man ska vilja verka och bo hir. Ambitionen att vi ska bli det "Héllbaraste lanet till 2020 finns kvar
och det ar en del att gora for att na dit.

Det gors mycket bra saker i Visterbotten och Norrbotten och SEE-veckan dr en mojlighet att ta
del av det harliga myller av aktiviteter som pagar och sprida goda exempel.

Eva Mikaelsson, for ledningsgruppen SEE- Visterbottens Héllbarhetsvecka



En liten Hallbarhetsdikt!

En grov sammanfattning ar val att var planet har fatt utsta mer &n vad den tal
och for att komma till ratta med det s& har vi ett ambitiost hallbarhetsmal.

Vasterbottens hallbarhetsvecka har ett uppdrag pa regional plan och niva.
Driva arbetet for hallbarhet framat och forbattra hur manniska, kultur och miljo
i vart vackra lan mar.

Arbetet kraver mycket samverkan och atgarder, som stod till stor och liten.
For att ekosystemtjanster bevara for att manniska, natur och miljo inte ska bli sa sliten.

Ekosystemtjanster ma vara ett krangligt ord
men det handlar faktiskt om hur vi far maten och vattnet pa vart bord.

For att leva och bo i vart lan ar ocksa ett hallbart néaringsliv
av vikt for varje Vasterbottnings liv.

Det ar darfor valdigt bra med foretag som arbetar med allt fran utveckling av miljovanlig
teknik till hjalp med att bli energieffektiv.

Att bra milj6 ar viktigt for barn, kvinnor och mén ska vara en sjalvklarhet.
Oavsett var vi kommer ifran ar det viktigt med en ekologiskt och jamstéallt fungerande
planet”

Marie Vallin
Miljésamordnare, Lansstyrelsen
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”Hallbarhet handlar om att ha roligt,
inte om att avsta”

Maria Engstrom, Héllbarhetsprofet

Vad betyder Hallbarhet for dig?

For mig betyder det att leva i samklang med miljon, miljovanligt. Da menar jag inte arbetsmiljén
eller liknande utan naturen, varlden, planeten.

Man maste inte ga "all in”

Det handlar om hallbar livsstil, till exempel brukar jag tanka "varannan ekologisk™ nar jag handlar
mat. Man maste inte ga "all in”, det kanske ar alldeles for besvarligt for ens livssituation. Och det
som passar for mig kanske inte passar nagon annan: en del personer kanske har latt for att byta ut
bilen mot cykeln, medans personer som bor pa landet kanske maste kora bil, men kan odla sin egen
mat.

Kladbytardagar ar bade roligt och ekologiskt

Nér det géller klader valjer jag begagnat och ekologiskt i forsta hand men nar det galler till exempel
skor sa ar det fortfarande svarare att fa tag pa sa da tanker jag kvalitet, att de ska halla lange. Vi
arrangerade kladbytardagar som bade var ekologiskt och roligt. Det ar valdigt trevlig stamning att
gé pa kladbytardagar och fika och umgas med de andra “kunderna” jamfort med att sté i ett kalt
provrum. Jag har dven kopstopp pa klader och da spar jag bade tid och pengar eftersom jag inte gar
i affarer och kollar in alla nyheter.



Tipsar och bloggar om hallbarhet

Jag har en blogg dér jag skriver om hallbarhet och dar har jag bland annat tio tips for att bli hallbar!
Hon tipsar ocksa om andra grupper: Facebook-gruppen "Bortskéankes”, dar du har chansen att ge
bort bra saker som du inte behdver sjalv.

Reser miljovanligt

Jag aker tag istéllet for flyg och har till exempel medvetet valt bort bilen och cyklar istdllet. Om jag
hade bil sa skulle det l4tt bli att jag tog den, dven for ganska korta strackor. I somras fick jag ldna
en elcykel av Be Green (projekt i Umed kommun for hallbara transporter) i en manad. De &r valdigt
latta att cykla med och vi funderar pa att skaffa en nu.

Om att ga ner i arbetstid

Jag har gétt ner i arbetstid och det hidnger ihop med flera saker: nu har jag gott om tid, jag hinner
cykla istéllet for att kéra bil och det medfor i sin tur att jag inte behdver kopa ett motionskort.
Dessutom slipper jag utgifterna med bil. Jag hinner vara med familjen, laga ekologisk mat och jag
hinner fixa saker istéllet for att kopa nytt.

Blir ifragasatt

Nér jag gick ner i arbetstid for att vara foréldraledig var det ingen som reagerade men nu ndr jag
gjorde det av andra orsaker var det flera bekanta som reagerade pa det. Vi har diskuterat och nu ar
det faktiskt en av mina bekanta som ocksa funderar pa att ga ner i arbetstid.

Mer av allt?

Jag kanske inte behover strava efter mer hela tiden, mer pengar, mer grejer och mer status. Det
uppmuntrar dessutom mina daliga egenskaper som fafanga. Jag vill hellre investera i sadant som ar
halsa och livskvalitet for mig.




Hur ser framtiden ut nar det galler hallbarhet?

Jag tror att folk kommer att leva mer hallbart och en positiv utveckling. Det ekologiska utbudet
kommer att 6ka och inte bara pa mat och klader, det géaller allt som till exempel miljéanpassade
bilar.

Vad ar speciellt viktigt nar det galler hallbarhet?

Vara val ar viktiga, minskad konsumtion av mat och klader kan leda hur langt som helst.
"Hallbarhet” ar ett inneord, foretag maste ta hansyn till det redan idag och det & modernt att vara
hallbar, medan det for 15 ar sedan var mest var ”skogsmuppar” som "levde hallbart”.

Varfor deltar du pa SEE-veckan?

Vi har ett catering-foretag och det var ett gyllene tillfdlle att na ratt malgrupp. Vi fick knyta kontakt
med ménga nya nyfikna ménniskor som bade fick recept pa vegansk mat och provsmaka.

Hur tror du SEE-veckan kan se ut i framtiden?

SEE kommer att bli mer framtradande och med storre besdkstal nir konceptet blir &nnu mer
inarbetat, och kanske tack vare stimningsfull hallbarhetsmarknad med fler marknadsstand. Det
finns flera goda forebilder nar det giller stimningsfulla och mysiga marknader som Gammlias
julmarknad och Pilgatans kulturmarknad. Vi kanske skulle byta plats och ha hallbarhetsmarknaden
pa platsen for "Bondens marknad”? Platsen &r bra och trevlig och det dr fler som passerar dir
naturligt.
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”Tid och rum stannar nar jag ar bland
manniskor. Jag alskar mitt jobb”

Johanna Lundblad, Hamnmagasinet

Johanna jobbar p& Hamnmagasinet som ungdomsassistent.
Hamnmagasinet — en frizon

Johanna Lundblad jobbar pA Hamnmagasinet i Umea. Hamnmagasinet— Ungdomens hus, ska vara
en dppen, kreativ, trygg och drogfri motesplats, dar unga mellan 15-25 ar ska kunna forverkliga sina
idéer.

Socialt hallbar utveckling &r en naturlig del av var verksamhet. Besokarna har olika utgangslagen
och ibland kan det finnas ndgon form av utanforskap. Det &r viktigt att bemdta alla lika och méta
alla olika méanniskor med samma respekt. Det i sin tur gor att ungdomarna kan motas mer jamlikt.
Hamnmagasinet ska fungera som en frizon och det ska vara 6ppet och tryggt for alla olika bestkare.

For mig handlar Hallbar utveckling om att forandra pa nara hall

For mig &r det att vara medveten om det som finns ndra mig som jag kan fordndra. For mig handlar
det inte om att férandra varlden. Det handlar ocksa om lyhordhet, att inte déma utan hellre hjalpa.
Rent praktiskt kan man kallsortera, atervinna, samaka, cykla och undvika engangsforpackningar.

Att forklara Hallbar utveckling med enklare ord

Om jag ska forklara Hallbar utveckling till exempel for ett barn, sa skulle jag prata om att ta hand
om naturen sa att den haller lange och att vi inte ska forstéra den genom att till exempel kasta grejer
i naturen. Jag skulle prata om att sortera skrap sa att man kan anvéanda det igen och jag skulle ocksa
prata om att om man &r snall mot kompisar sa ar de snalla mot dig.



Bade miljo och manniskor

Jag tycker det ar viktigt att bry sig om och att ta hand om bade miljén och andra manniskor.
Hamnmagasinet jobbar direkt med socialt hallbar utveckling men man tanker ocksa pa ekologiskt
hallbar utveckling pa cafésidan och i hantverksaktiviteterna. Caféet saljer Fair Trade”-varor,
frukt istéllet for godis och de kallsorterar. De bakar sockerfria, mjélkfria, glutenfria och veganska
alternativ for att alla ska kunna fika.

| Hamnmagasinets Designverkstad samarbetar vi med Returbutiken, Myrorna och Rdda korset och
vi ateranvander och redesignar material. Vi far ocksa mycket tyger och garner till skanks.
Vi har aven en bokbytarhylla och kladbiblioteket har lokaler hér.

Hoppfull framtid

Jag tror att alla kommer att bli medvetna och att det kommer att bli naturligt och sjalvklart for alla.
Vi kommer att se resultat och det kommer att géra oss motiverade.

Det maste finnas rétt forutsittningar for att manniskor ska vara motiverade. Nar det géller till
exempel kallsortering ar det viktigt att det vi sorterar inte gar till en soptipp utan kommer till
anvindning. Jag tror att forutsdttningarna pa fler omraden kommer att bli bittre och det kommer att
vara naturligt for alla att kéllsortera, minimera gifter och minimera energianvandning.

Det ar speciellt viktigt att vi lyckas ta hand om alla manniskor

Socialt hallbar utveckling dr viktigt. Manniskor pé jorden maste kunna métas oavsett forhéllanden
och olikheter, och vi maste jobba mot krig och annan misar. Mycket handlar om att vi maste ta hand
om varandra pa ett annat satt.

Manniskor har olika forutsattningar. Jag sjalv tycker det ar kul och har relativt latt for att umgas
med olika ménniskor, dven dem som &r ganska olika mig. Jag tycker det ar viktigt att ha ett dppet
sinne och vaga mate manniskor som inte ar likadana som jag.

Ofta upplever jag att tid och rum stannar nar jag ar bland manniskor eftersom jag mar sa bra av det.
Det ar samma slags "tidsbubbla” som man kan uppleva nar man jobbar med skapande arbete.

Narvaro och medvetenhet i det stora hela - det tycker jag ar hallbarhet.

Hamnmagasinets vill lyfta fram sitt arbete med socialt hallbar
utveckling under See-veckan

Vi vill delta i See-veckan for att den finns, vi vill vara en del av den och visa att vi finns. Vi jobbar
hela tiden med social hallbarhet och See-veckan é&r ett bra tillfdlle att lyfta de hir fragorna sa att fler
blir medvetna.

Kristin pa Nolia hade ett skolprojekt dar man utgick fran Hamnmagasinets verksamhet och det gav
oss massor av nya forslag. Under See-veckan inspirerar vi dven oss sjdlva. Positivt att See-veckan
nu omfattar hela Véasterbotten.

Motsvarades dina forvantningar pa See-veckan?

Ja, de som kom pa vara aktiviteter var nojda. Jag skulle vilja gora vara See-aktiviteter mer synliga
har pa sjalva Hamnmagasinet, kanske mer marknadsforing som skyltar, foton eller redesign-
utstéllning.



Infér framtiden hoppas jag att See-veckan blir ett valkant begrepp

Nar det galler Hamnmagasinet tror jag att vi kommer att fa bade mer resurser och stérre
engagemang och att vi ska kunna integrera alla verksamheter i hela huset 1 See-veckan.

I Visterbotten Onskar jag att See-veckan blir ett begrepp som alla kénner till och vet vad det star for.
Det skulle gora att de har delarna skulle bli accepterade.

Det jag dlskar med mitt jobb ar att jag far formanen att traffa olika manniskor. Jag far input fran
flera olika héll, det kan till exempel komma négon och sidga “Jag vill ha klddbytardag™! Jag far nya
utmaningar och problem att 16sa utifran olika forutsattningar och det tycker jag ar valdigt roligt.
Detsamma géller for hantverk i re-design. Det finns forutsittningar och ett mal, men inte en fardig
1dé om slutprodukten utan den far finna sin form under arbetets gédng. Slutprodukten kan fa bli
nagonting helt annat an den ursprungliga idén. Jag kan uppleva att tiden stannar nar jag arbetar pa
det hér séttet.

For egen del onskar jag att jag kunde 3 mojlighet att ta del av fler olika aktiviteter under See-
veckan.
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Vision for See 2013

SEE Visterbottens héllbarhetsvecka striavar 1 sitt arbete att uppna foljande:

Ar 2020 ar Vasterbottens lan, Sveriges hallbaraste lan. Regionalt och lokalt arbetas for en
langsiktig hallbarhet med malet att kommande generationer ska ha mojlighet att leva i ett socialt,
ekonomiskt och ekologiskt hallbart samhélle.”

SEE Vasterbottens hallbarhetsvecka ar en férebild for arrangemang och nétverk inom hallbar
utveckling i en region”

Mal 2013

Arets vecka vande sig sérskilt till barn och ungdomar och vissa av aktiviteterna var mest for dem,
men som fanns ett stort smérgasbord med hallbara aktiviteter fran kust till fjall. Dessutom sa har
veckan i ar utvidgats till att omfatta Norrbottens lan ocksa.

SEE-veckan visar mycket av det som hdnder for att bidra till en hallbar utveckling: stadsodling,
ekologisk mat, hélsoinsatser, integrering, innovationer och ekonomisk utveckling och bidrar till nya
relationer och méten som ger mersmak!

Malgrupp
Malgruppen &r bred och vi vill na bade allménhet, politiker, tjansteman och foretagare.

Malet &r ocksa att hallbarhetsveckan ska vara jamstéalld meden jamn kansfordelning bland deltagare
och arrangorer.

Mal att skapa motesplatser

SEE 2010-2014 ar ett projekt som skapar motesplatser som vidareutvecklar och framjar en hallbar
utveckling.

Mal att framja natverk

Projektet ger mojlighet att bygga natverk kring hallbar utveckling bade lokalt och regionalt i
Visterbotten och Norra Sverige.

Lyfta fram unika exempel i regionen

SEE kan lyfta fram unika exempel pd héllbar utveckling i regionen, i syfte att stdrka dem och sprida
exemplen inom och utanfor regionen.

Kunskapsmal

Projektet sprider information och 6kar kunskapen om héllbar utveckling hos projektets malgrupp, i
syfte att skapa en forstaelse for de atgarder som behdver goras for att na en ekonomiskt, ekologiskt
och socialt hallbar utveckling i regionen. Projektet skapar strukturer och samarbete for att 6ka
kunskapen om hallbar utveckling.

Mal att 6ka engagemang

SEE ska inspirera regionen sa att hallbar utveckling genomsyrar foretag, offentlig sektor och ideella
foreningar.
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Resultat 2013

Under 2013 har varje arrangorerna uppskattat antalet besdkare och resultatet blev cirka 9500
deltagare totalt. Mer an 30 arrang0rer anordnade 6ver 100 programpunkter. Kénskvoten var jamn
med lika manga kvinnor som man som besckte arrangemangen.

Rackvidden av media, annonser i tidningar och via digitala kanaler uppskattades till nara 2 miljoner
kontakter.

Utifran arets enkét var flera arrangorer néjda med veckan och med antalet besokare, dessutom
uppmuntrar flera en fortsattning av hallbarhetsveckan och tycker att den ar viktig for en hallbar
utveckling i VVasterbotten.

Konsekvenser for miljo, jamstalldhet, integration och folkhalsa

Arbete med Hallbar utveckling framjar folkhalsan, den biologiska mangfalden, kulturhistoriska
varden, ekosystemens langsiktiga produktionsférmaga, hushallning med naturresurser och var
ekonomiska utveckling pa sikt. Projektet framjar bade natur, kultur, halsa attraktiv bebyggelsemiljo
och ger forbéattrade livsvillkor. Det syftar ocksa till att vidareutveckla livsmiljoer i Vasterbotten
bade lokalt och regionalt, nationellt och internationellt.

Strategi

Tidsomfattning

SEE ér en arligen aterkommande arrangemangsvecka, med en uppbyggnadsperiod aren 2009-2014
och en utvecklingsperiod aren 2015-2020.

Projektorganisation

Nolia AB, Lansstyrelsen i Vasterbotten, Vasterbottens Lans Landsting, Region Vasterbotten, Umea
universitet, Umed kommun, Skellefted kommun, Umeé C och Be Green Umed/Green Citizens

of Europe. Nolia AB dr navet inom projektet och ansvarar for projektledning, koordinering och
administrativa tjanster.

Ekonomi

Projektet har finansierats av Styrgruppens medlemmar, miljomalsuppfoljningsmedel och regionala
utvecklingsmedel. Projektverksamheten har haft en budget pa 425 000 kr varav 65 procent har
finansierats av styrgruppen och 35 procent av regionala utvecklingsmedel.
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Bilaga 1: Aktiviteter

Hallbarhetsvecka i tva lan 16-22 september 2013

16/9 // 15.00 - 18.00 // Startskottet for SEE 2013!

Vi vilkomnar dig till Startskottet for SEE 2013! Det blir ett brett program med internationella
vanner frdn Kenya och Jinja men dven Jon Moen, Ingvar Ronnbéck, Stina Billinger och manga fler
intressanta gister dr pa plats! Moderator dr Jenny Eklund. Férutom allt klokt som kommer att ségas
kommer du ocksa att fa inspiration med lattare underhallning. Boka in mandagen den 16 september
klockan 15 — 17.30. Vi avslutar med lite mingel och lattare mat. Plats: Folkets Hus i Umea.
Arrangemanget ar kostnadsfritt men vi behdver din anmélan som du goér héar nedan!

16/9 // 19.00 - 21.00 // Kulturvaxter

Marlene Lundstrom berittar om sin tradgérd med gamla kulturvaxter. Arrangor: Studieforbundet
Vuxenskolan, Skelleftedbygdens sjalvhushallningsndtverk. Burtrask Navet Kamvégen 4

16/9 // 18.00 - 20.00 // Riksbyggens klimatskola inkl. studiebesok

Klimatskolan rivstartar med en spdnnande och inspirerande kvéll med intressant studiebesok och
forelasningar kring hur vi kan arbeta for ett hallbart samhalle, enskilt och tillsammans. Vi utser dven
arets miljoforening. K1 18-20. Plats: UMEVAS huvudkontor pd On. Arrang6ér Riksbyggen

16/9 // 11.00 - 16.00 // Oppet hus i Bagarstugan

Kom och provbaka brdd, eller dela dina recept med andra. Arrangdr: Studieférbundet Vuxenskolan

16-18/9 // Brod utan granser

Under veckan inbjuder vi alla i Vindeln att delta i vara sma bakprojekt. Tanken &r att motas over
generations-och kulturgrénser for att dela recept och erfarenheter. \Veckan avslutas med 6ppet hus
och provsmakning under Vuxenskolans invigning av den nya lokalen. F6r mer information se lokal
annonsering. Arrangor: Studefdrbundet Vuxenskolan, Vindelns kontor

16-22/9 // Europeiska trafikantveckan

Den Europeiska Trafikantveckan &r en upplysningskampanj som gér ut péd att motivera medborgarna
att cykla, ga och anvénda kollektivtrafik i sa stor utstrickning som mojligt, samt att uppmuntra de
europeiska staderna att, pa olika sétt, underlatta for invanarna att anvanda dessa alternativ. Arets
slogan ar P4 vag at ratt hall”.

16/9 // Skelleftea kommuns skolor erbjuds med "Aktivitetspaletten” att
jobba med hallbarhet!

Forskolor, grundskolor och gymnasium erbjuds ett antal olika aktiviter och fragestallningar att
jobba med under denna vecka. De kan fritt valja bland de foreslagna aktiviteterna eller helt enkelt
sjalva hitta pa aktiviteter inom tema "Hallbarhet”. Aktiviteterna ska anmalas till webbsida www.
skelleftea.se/hallbarhetsveckan, klicka vidare till ”Aktivitetspaletten”, senast torsdag 12 september.
Besok webbsidan, dar hittar ni arbetsmaterial, lankar till mer information och aven kontaktuppgifter
om ni har nagra fragor.

Tavling — Efter veckans slut kommer tio bidrag utses som utmaérkt sig lite extra att utses. Alla bidrag
som dokumenterats och skickats in senast onsdag 25 september deltar i tdvlingen. Priset &r att

hela klassen far ett ekologiskt fika (térta eller smorgas bakat av Solkraft). Vilken dag som passar
bestammer ni sjalva. Ut6ver detta kommer dessa 10 att fa synas lite extra!
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16/9 // Skelleftea kommuns Konsument Skelleftea bloggar om hallbarhet
Bloggarna skriver om hallbarhet under hela 2013 och an mer intensivt under hallbarhetsveckan.

16/9 // Uppmuntring till bussresenarer

Utdelning av frukostpasar for att uppmuntra trogna bussresenarer kommer att ske en dag under
veckan. Arrangor: Framtidsviagen, Skelleftea kommun, Skelleftebuss

16/9 // Smart mat for besdkare och personal pa Skelleftea lasarett

Under v. 38 kommer restaurangen pa Skelleftea lasarett att servera lactovegetarisk mat i
personalrestaurangen och sjukhusets cafeteria. Pa menyn star bland annat fetaostgratéang,
vegetariska biffar rotsaksgratdng. Under veckan kommer restaurangen dven att se over
lokalproducerat mat och ta in s3 mycket som det ar mojligt.

16/9 // Sjoboden: miljomedvetna frisorer

Miljomedvetna frisdrer som jobbar med paraben- och sulfatfria produkter, forst i stan med Kevin
Murphys miljévanliga farg utan PPD. Kom in och radfraga oss om allt som ror ditt har. Vi har
prova pa rabatt under See veckan med 20 procent pé alla vara harprodukter. Upplev lugnet langs
dlven och njut av den vackra miljon. Datum: 16-22 september 2013 Tid: méan-fre 9-18, 16r 9.30-15
Foretag: SIOBODEN Miljomedvetna frisdrer (Ume4 stil & form AB)

16/9 // 11.30 - 13.00 // Foretagslunch med Framtidens verkliga vinnare!

SPP bjuder in foretagare till en lunch dér Stina Billinger, Héallbarhetsansvarig beréttar varfor
framtidens vinnare bade ar hallbara och lonsamma. Vi visar alternativ pa hallbara placeringar sa

att du kan ga en god framtid till motes pa mer an ett sitt. I SPP integrerar vi samhéllsansvar och
hallbarhet i karnverksamhet, i allt vi gor och i alla beslut vi fattar. De féretag som inte lever upp till
kraven investerar vi inte i — och vi handlar inte fran dem heller. Vi &r évertygade om att det &r de
héllbara foretagen som dr framtidens vinnare. Arrangor: SPP Liv Fondforsédkring AB, Umed

16/9 // Ogonblick av hallbarhet — en fotografisk utstillning av Evelina
Réonnback i samarbete med Naturskolan i Umea

Med kamerans hjilp har Evelina Ronnbéck fangat 6gonblick i ndgra skolor och forskolors hdllbara
arbete. Utstallningen vill visa den entusiasm och delaktighet som &r grunden till det framgangsrika
hallbarhetsarbete som Naturskolan och Umeas forskolor och skolor har fokuserat pa under en
langre tid. Redan 2006 beslutades att alla verksamheter skulle ans6ka om Skolverkets utmérkelse
’Skola for hallbar utveckling”. Idag &r arbetet i full gang och majoriteten av verksamheterna har
fatt utmarkelsen. Just nu deltar Umed kommun i ett projekt i samarbete med Vietnam och under
héllbarhetsveckan kommer en delegation fran Hanoi att besdka utstdllningen. Evelina Ronnbéck

ar 20 ar och frdn Umea. Jobbar som frilansfotograf genom sin egen fotofirma. Foretaget grundar
sig i ett engagemang gor globala fragor sa som hallbar utveckling, manskliga rattigheter och
internationella relationer. Detta utfors bade genom lokala och internationella uppdrag och projekt.

Kort fakta om Naturskolan: Naturskolan dr sedan 1992 en resurs inom for- och grundskolan i
Umea och har som uppdrag att arbeta med larande for hallbar utveckling och utomshuspedagogik.
Naturskolan deltar ocksa i internationella hallbarhetsprojekt, for narvarande i Vietham dar man
under sommaren genomfort utbildning for rektorer och larare.

16/9 // 12.00 // Filmvisning

Visning av filmen Transition 2.0. Diskussion eftert pa latt svenska. Arrangor: Studieframjandet,
Vénnas kommun.
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16/9 // Youth for Democracy and Human Rights

Med stod av finansiering fran International Centre for Local Democracy (ICLD) samarbetar
Robertsfors kommun med Machakos County 1 Kenya. Samarbetet handlar denna gang om
demokrati och rattighetsfragor med ungdomar fran bade Robertsfors och Machakos som deltagare.
Den kenyanska gruppen deltar vid SEE Visterbotten i ett intensivt program under hela veckan.
Programpunkter vid flera adresser under hela veckan. Arrang6r: Robertfors kommun

17/9 // 18.30, 18/9 13.00 // Forelasning — Fran orattvis till rattvis handel

Forelasning med Olle Wallin, Medverksta'n Rullande Varldsbutik for Réttvis Handel. Vi bjuder pa
rattvisemarkt choklad och kaffe. Forséljning av rattvisemarkta varor fran Varldsbutiken for Rattvis
Handel. Arrangor: ABF, Vannas kommun

17/9 // 09.30 - 15.30 // Kick-off RCE North Sweden

Att varlden star infor stora utmaningar som kraver samverkan dver nations- och kulturgranser

ar allmant ként. Fattigdom, sociala oréttvisor, krénkningar av manskliga rattigheter, vdpnade
konflikter, klimatforindring och utarmade ekosystem med olika typer av konsekvenser ar
exempel pa utmaningar som behdver adresseras. Larande &r en forutsattning for en hallbar
samhallsutveckling. De utmaningar varlden star infér kan inte bemotas utan ett utvecklat larande
dar manniskor och organisationer — enskilt och i samverkan — omsatter kunskap och forstaelse i
handling.

FN:s artionde for larande for hallbar utveckling (2004-2015) &r etablerat utifrdn denna insikt och
for att ge arbetet en vidare spridning arbetar FN for att stodja utvecklingen av sk Regional Centre
of Expertise (RCE) 1 vdrldens ldnder och med uppgift att sprida och stodja ldrande for en hallbar

samhdllsutveckling. I dagsldget finns mellan 130-150 RCE runt om 1 virlden.

Ansdkan for att etablera ett RCE 1 den egna regionen stélls till United Nation University — Institute
for Advanced Studies (UNU-IAS) och provas i flera omgéngar. RCE North Sweden etablerades
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december 2012 genom att UNU-IAS beviljade ansdkan vid den tidpunkten. Nu bjuder RCE North
Sweden 1 samarbete med KNUT-projektet/Bio Fuel Region in till kick-off och workshop om lérande
for hallbar utveckling den 17 september 2013 i Umea! Arrangdr: Region Vasterbotten, Bio Fuel
Region

17/9 // 09.00 - 13.00 // Utopia — en temadag om hallbart liv

Vad ar mina visioner for ett gott samhalle? Vad behdver vi forandra i vart sétt att tanka och leva for
att na dit? Hur kan vi borja? Forelasningar: Karl-Johan Bonnedal, ekonom, Umea universitet, Pella
Thiel, ”Omstillning Sverige”, Malin Ronnblom, statsvetare, Umea Universitet, performance av
Gunilla Samberg, konstnér. Samtal med lokala politiker, bland andra Marie-Louise Ronnmark (s),
Mattias Larsson (c), Tamara Spiric (v). Arrangdr: Kyrkan pd Campus och Umed Universitet, Sensus
studieférbund och Kulturféreningen Pilgatan

17/9 // 18.30 - 20.00 // In Transition 2.0 film-Omstallning till vad och hur?

Filmen handlar om hur manniskor varlden éver tillsammans lar sig leva pa ett mer hallbart satt-
om odling, egna valutor, alternativ energiférsorjning! Kort introduktion om vad som hander pa
omstdllningsfronten i Umedaregionen-mingla o fika med andra intresserade! Bokbord. Diskussion.
Arrangor: Studieframjandet Umedregionen, Naturskyddsforeningen i Robertsfors

17-21/9 // 15.00 - 22.00 // Café Hamnmagasinet

Kom och fika gott hembakat fika, trdffa kompisar, surfa tradlost, mys och héng. Kaffe och te ar
fairtrade mérkt. Vi har vegetariska och veganska alternativ och efterstravar att till storsta delen
tanka ekologiskt. Valkommen in! 15-25 ar Tid: tis-tors kI 15-22, fre kl 15-23, I6r kl 15-23 Arrangor:
Hamnmagasinet-Ungdomenshus.

17/9 // 15.00 - 16.00 // Natur- & svampforelasning pa latt svenska.

Arrangor: Studieframjandet Medarrang6r: Vénnds kommun.

18/9 // K som 1 Kompis

Som ett arrangemang under SEE — Visterbottens hallbarhetsvecka bjuder Nolia in till en av Friends
teaterforestallningar. ”K som i Kompis” riktar sig till barn i forskola samt ak 1-2. Forestéllningen
handlar om Jenka och Smecken som dr kompisar. Smecken vet hur saker och ting fungerar och
tycker att det ar viktigt att allt blir ratt. Jenka ar glad, livlig och vill vél, men ténker sig inte alltid
for. Med sig har de sin kompis Frasse, en hund som tidigare blivit retad och utstott. Jenka, Smecken
och Frasse berattar om saker de varit med om, brakar och blir sams. De funderar kring hur man ska
vara mot varandra och diskuterar hur man egentligen kan gora for att vara en bra kompis.

18/9 // 18:00-23:00 // Hallbar spelkvall pa Klossen

Varje onsdag arrangerar Studiefrimjandet 6ppna spelkvillar pa varat kulturhus KLOSSEN bakom
Alidhems centrum tillsammans med Sverok. Vi anordnar bridspel, rollspel och figurspel bade for
dig som ar nybdrjare och nyfiken pa hobbyn och for dig som spelat forut men soéker nya spel och
nya vanner att spela med. Under hallbarhetsveckan bjuder vi pa rattvisemarkt kaffe och miljo-
inspirerande bradspel som Dominant Species. Arrangdr: Studiefrdmjandet, Sverok Vésterbotten
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18-19/9 // 09.00 - 1700 // Medskapandets konst — den nordiska
konferensen om hallbar utveckling

Umea kommun arrangerar tillsammans med Nordiska ministerradet, Miljédepartementet och
Sveriges Kommuner och Landsting den nordiska konferensen om hallbar utveckling. Konferensen
riktar sig till lokala, regionala och nationella foretradare fran de nordiska landerna och intresserade
internationella aktorer, engagerade i hallbar utveckling.

18/9 // 19.00 - 21.00 // Biodling for nyborjare

Skellefted Biodlarforening informerar om vad som kravs for att starta biodling. Arrangor:
Studieférbundet Vuxenskolan Burtrdsk Medarrangor: Skelleftea biodlarférening

18/9 // 18.00 - 21.00 // ReDesign/Aterbruk-Sadelskydd till cykel

ReDesign/Aterbruk-Sadelskydd till cykel och A5 Block Designa och Sy ett personligt sadelskydd
till din cykel. Gor ditt alldeles egna unika A5 block. Aterbruk av olika material. Material finns, ta
garna med eget om du vill. Gratis den har veckan! 15-25 ar Hamnmagasinet-Ungdomenshus (vid
alven)

18-20/9 // 8.00 - 16.30 // Bes6k en Geodom — lar dig mer om klimatet

Vad &r det som haller pa att handa med klimatet egentligen och varfor? Vad kan vi gora for att
paverka jordens framtida klimat? Varfor ar det sa svart att enas i klimatforhandlingar? Det ar fragor
som kommer att lyftas nar Geodomen kommer till Lycksele. Geodomen &r en mindre, uppblasbar
dom med plats for ungefar 25 personer. Pa den 6,5 meter breda, kupolformade skarmen far du lara
dig mer om klimat och klimatférandringar. Obs! Besoken maste vara forbokade. Plats: Lycksele,
Skellefted, Umea Arrangor: SMHI, Lansstyrelsen Visterbotten, Norrkdpings visualiseringscenter
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18/9 // 18.30 - 20.00 // Den hallbara traden! Ekologiska klader!

Hur tillverkas dina T-shirts? Vi visar filmen ”Den Hallbara traden”(25 min) om den
kemikaliebelastande bomullsproduktionen och alternativ. Vélj alternativet- ekologiskt tillverkade
kldder! Vi visar pa alternativen. Sanna Ljung, Aniset, visar ekologiska tyger och egen designade
klader i ekologiskt material. Bokbord Fika Diskussion. Arrangor: Studiefrimjandet Umearegionen,
Naturskyddsféreningen i Robertsfors

18/9 // 13.00 // Sang till halsa

For dig som vill tréna din rost och sjunga i en tillitande atmosféar. Onsdag 18/9 k1 13 i Mariakyrkan
Algvigen 1 (Buss nr 1 mot Ostra Ersboda) Vi sjunger en timme, fika finns till sjdlvkostnadspris.
Arrangor: Umea Maria Forsamling. Ledare: Mariann Lestander, Inger Boman

18/9 // Teckningstavling for en hallbar utveckling!

Tobaksfri Duo inbjuder elever pa ldnets ak 4-9 skolor till en tecknings- och skapartévling.

19/9 // 18.00 - 21.00 // Filmvisning - In Transition 2.0

Filmer for kunskap och idéer om problem och lésningar, for en hallbar samtid och framtid.
Filmvisning och diskussion presenteras i samarbete mellan Studieframjandet, Jordens Vénner,
Naturskyddsforeningen, Omstallning Umea, Ingenjorer for miljon och Folkets Bio. In Transition 2.0
— Omstéllning till vad och hur? For en lokal ekonomi och ett minskat oljeberoende. Diskussion om
Omstéllning Umed. Kulturhuset Klossen, Alidhem.

19/9 // 15.00 - 16.00 // Biosfaromraden som modell for hallbar utveckling

Folj med och 1ar om UNESCOS ”Man and the Biosphere Programme”. Dar samspelet mellan
manniskan och biosfaren utgor utgangspunkten. Har berattas om det varldsomspannande natverket
med 621 Biosfairomraden 1 117 ldnder, varav 5 omraden finns 1 Sverige. Skall Vindeldlvens
dalgéng bli det 6e omradet 1 Sverige? Arrangorer: Lénsstyrelsen 1 Vésterbotten, VIKOM och
Varldsnaturfonden

19-21/9 // Dromtrafiken — Utstallning i taltet pa Mojligheternas torg

Vilkommen till tdltet och ta del av en utstillning om trafiken 1 Skellefted. Trafikstrategi for
Skellefted kommun ska visa vilka inriktningar och dtgdrder som vi tillsammans vill prioritera for
ett hallbart och attraktivt Skelleftea. Ett helhetsgrepp pa trafiksystemet skapar mer nytta och ett mer
trivsamt Skellefted for alla medborgare. Det dr dérfor viktigt att hitta en balans dér allas perspektiv
finns med. Arrangor: Skellefted kommun

19/9 /I Generationsvaxling i ladugarden, bonden Markus gor nytta

Utstallning i taltet pa Mojligheternas torg. Markus, bonde pa heltid, en driven foretagare med
visioner, som inte rids de problem som kan uppsta. Fotograf Camilla Ojhammar berittar och visar
bilder om forsta aret pa garden, det som fran borjan var tankt att bli ett reportage for en tidning men
som blev bade en utstillning och en bok. Arrangor: Skellefted kommun

19-20/9 // 13.00 - 16.00 // Testa laddhybrid

Under trafikantveckan ordnar energirddgivaren i Mala kommun, Jan Asplund, mojligheten att
provkéra saval laddhybridbil som elcykel. Fragor om transporter i vardagen kommer att diskuteras
och priser utlovas till de som testar. Arrangor: Energi- och klimatradgivningen, Mala kommun

19/9 // 12.00 - 14.00 // Aterbrukssémnad

Diskussion pa létt svenska. Arrangor: Studiefrimjandet Medarrangor: Vénnds kommun
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19/9 // 15.00 - 1700 // Aterbrukshantverk

Diskussion pa latt svenska. Arrangor: Studiefrimjandet Medarrangor: Vannds kommun

19/9 // 13.00 - 15.30 // Inspiration Afrika

| ett program med musik, dans, bilder och berattelser engagerar gaster fran Afrika elever vid
Midgardsskolan till ett gemensamt arbete for manskliga rattigheter och hallbar utveckling.
Arrangemanget genomfors tillsammans med nuvarande och fére detta elever fran Midgardsskolan.
Arrangor: ADEP — Another Development Perspective AB

19/9 // 1700 - 20.00 // BioFuel Region 10-arsjubilerar

I 10 ar har vi arbetat for en omstéllning fran fossila brinslen till férnybara. Det firar vi under SEE-
veckan! Vi kommer att gora en tillbakablick pa aren som gatt, vi kommer att berétta var vi ar idag
och dven blicka framét. FFF-utredningen (utredningen om Fossilfri fordonsflotta) kommer att
presenteras ocksa. Arrangor: BioFuel Region

20/9 // 09.00 - 13.00 // Sprakskolan — Happiness and Harmony

Tack vare vart EU-projekt ”"Happiness and Harmony Across Europe” har vi fatt manga bra verktyg
och idéer som vi ténkte visa upp och dela med oss av till andra barn, foraldrar, pedagoger och andra
intresserade!

20/9 // 18.00 - 21.00 // Filmvisning - Underkastelsen

Filmvisning och diskussion presenteras i samarbete mellan Studiefrimjandet, Jordens Vinner,
Naturskyddsforeningen, Omstallning Umead, Ingenjorer for miljon och Folkets Bio. Underkastelsen
— Om kemikalier i var vardag. Diskussion efter filmen om hur vi kan undvika gifterna och hur vi
kan pressa politikerna till strangare lagar for kemikaliebruk.

20/9// 13.00 - 16.00 // Fika Fairtrade med hembakt!

Bidra till battre forhallanden for odlare och anstallda! Fairtrade kaffe, thé, choklad bjuder vi
pa! Information om vad Fairtrade dr. Utstidllning med fler produkter — Kom och fika med andra!
Arrangor: Studiefrimjandet Umearegionen, Naturskyddsforeningen i Robertsfors

20-21/9 // 11.00 - 16.00 // Skelleftea kommun har Sveriges effektivaste
bilférare! Eller hur?!

Taltet pa Mojligheternas torg. Kom och ta reda pa hur sparsamt du kor bil. Under hallbarhetsveckan
har du chansen att testa var simulator, samt delta i en nationell tavling i sparsam kérning som

pagar under denna vecka i ett 40-tal kommuner. Arrangdr: Skellefted kommun, Energi- och
klimatradgivningen, Energimyndigheten

20/9 // Testa Smoothie-cykel

Taltet pa Mojligheternas torg. Du far anstranga dig fysiskt och samtidigt ett gott och nyttigt
mellanmal. Utmana dina kollegor eller vanner! Du far goda tips och forklaringar om hur du blir
hélsosam cyklist.

20/9 // Halsotrampare, vad ar det?

Intervju med en av arets halsotrampare pa Mojligheternas torg. | ar deltar 30 hélsotrampare i
projektet som pagar mellan den 22 april till den 6 oktober. De ska lata bilen sta och istallet cykla till
och frdn jobbet minst tre dagar 1 veckan. Ett samarbete mellan Framtidsvdgen, Skellefted kommun,
Halsa2020 och Vasterbottens lans landsting.
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20/9 // 10.00 - 14.00 // Energismart eller bara smart?

Testa var tipsrunda och ta chansen att vinna fina priser. Tipsrunda for hogstadie- och
gymnasieelever. Arrangdr: Energi- och klimatrddgivningen, Umea kommun tillsammans med Nenet

20/9 // 08.00 - 1700 // BioFuel Region 10-arsjubilerar

1 10 &r har vi arbetat for en omstillning fran fossila bréanslen till fornybara. Det firar vi under SEE-
veckan! Vi kommer att gora en tillbakablick pa aren som gatt, vi kommer att berétta var vi ar idag
och dven blicka framét. FFF-utredningen (utredningen om Fossilfri fordonsflotta) kommer att
presenteras ocksa. Arrangor: BioFuel Region

21/9 // 10.00 - 15.00 // Havsmiljon i centrum

Vad vixer pa botten utanfor din brygga, var sker nésta oljeolycka och finns det utrymme for en bro
over Kvarken? Samarbetsprojektet SeaGIS presenterar kunskap om havsmiljon och svarar pa fragor
om hur vi kan skapa en hallbar havsmiljo. Nyttjandet av havet har 6kat och vi behéver planera
verksamheterna dven till havs. Marinbiologer och planerare finns i SeaGIS-tiltet. Kom och satt
havspusslet!

21/9// 12.00 - 14.00 // Vaga fraga — valj giftfritt nar du shoppar

Informationsaktivitet under I6rdagen den 21 september for att upplysa konsumenter om deras
ratt till information om farliga amnen i varor. Vi kommer att under ca tva timmar sta vid olika
shoppingcentra och dela ut foldrar med information om varfor man ska fraga om farliga kemiska
amnen innan man handlar. Deltar gor tjansteman fran miljo- och halsoskydd tillsammans med
politiker fran Miljo- och halsoskyddsnamnden. Arrangor: Miljé- och halsoskydd, Umea kommun

21/9 // 18.00 // Filmvisning - More Than Honey

Filmer for kunskap och idéer om problem och ldsningar, for en hallbar samtid och framtid.
Presenteras i samarbete mellan Studiefrimjandet, Jordens Vianner, Naturskyddsforeningen,
Omstéllning Umea, Ingenjorer for miljon och Folkets Bio.

More than honey — Hur mar pollinerarna, de djur som ska ge oss frukt och mat? En belonad film om
bin och dess centrala funktion i ekosystem. Diskussion efter filmen om léget i Sverige.

21/9 // 11.00 - 14.00 // Hallbar idrott, vardefullt

Vi pratar om héllbar idrott med god vérdegrund. Som forélder till barn och ungdomar som idrottar
har du en viktig roll. Din instéllning och attityd avgoér om ditt barn ska tycka det ar kul med idrott
nu och senare i livet. Dragonens ishallar. Arrangdr: Umed Kommun, SISU Idrottsutbildarna
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21/9 // 10.00 - 15.00 // GOr nytt av nagot gammalt

Inspirationsdag pa Second hand 1 Lovanger. Arrangor: Studieférbundet Vuxenskolan

21/9 // 11.00 - 14.00 // Syns du inte sa finns du inte!

Kom och ldr dig mer om synbarhet. Ume&d Kommun delar ut cykellysen och reflexer.

21/9 // 11.00 - 15.00 // Ren luft — ditt vagval

Hur du fardas i vardagen har betydelse for kvalitén pa luften i Umea. Kom till Renmarkstorget

for kaffe och kaka och fa tips om hur du kan resa mer hallbart. Du far dven veta mer om hur det
star till med luften i Umed. Under dagen visar vi upp en elbil och en elcykel samt delar ut gratis
cykellysen och reflexer till Umeas cyklister(sa langt lagret riacker). For de yngre barnen finns dven
en cykelbana att testcykla pa. Ett samarrangemang mellan Be Green Umed, Gator och parker,
Energi- och klimatradgivningen och Nenet. Arrangemanget ar en del av Europeiska trafikantveckan.
Arrangor: Be Green Umed, Nenet — Norrbottens Energikontor

21/9 //10.00 - 13.00 // Fagelskadning i staden

Lar om vara vanligaste faglar och deras beteenden. Samling vid Visterbottens museum kl 10.00
Cykelutflykt i omgivningarna kring museet, Stadsliden, Berghem och Haga. Ingen féoranmaélan
kravs. Ta med fika och gédrna en kikare och fagelbok. Guider: Anders Enetjarn och Thomas Brodin
Arrangor: Studieframjandet Umedregionen, Umea Fagelforening

21/9 // 10.00 - 14.00 // Viva resurs oppet hus

Oppet hus aktiviteter. Samtliga avdelningar Viva resurs halls 6ppna for besdkare. Olika
barnaktiviteter, sagostund i bokhornan, tipsrunda for barnen med mojlighet att vinna kalaspaket

for atta stycken pa Busplaneten, demontering av olika saker, fiskedamm, hoppborg, guidade turer 1
huset, ta del av ny informationstavla om Viva resurs verksamhet, uppvisande av 1-milahalsduken,
besok monter med fakta om Viva resurs miljovinster, besok “om igen hdrnan” med unika
aterbruksprodukter. Gratis korv och festis till de 1000 forsta besokarna. Fikaforsaljning i cafeterian.
Returbutiken &r 6ppen med otroliga specialerbjudanden.

Musikunderhéllning med HALM, ett ungt band bestaende av fyra tjejer frdn Sdvar, en by 1 Umea 1
Vasterbotten. Deras repertoar bestar av egna tolkningar av andra artisters latar och egna bluegrass-
inspirerande latar som skildrar bade sprittande glddje och livets morka sidor. De har haft ett flertal
stora och sma spelningar de senaste aren, bl.a. pa Country- och Rockfestivalen pa Gumboda

Hed i juli 2012 och High Chaparral Country Music Festival 2013. Darefter har de bland annat
spelat 1 Mosjoen 1 Norge, spelat i samband med kvartsfinalen 1 EM 1 Damfotboll i Link6ping och
pa ”Sommaren i City” i Umed. Vidare kom de tvaa av 600 band 1 Sverige i Riksfinalen (av 16
finalband) 1 ”Livekarusellen” Malmo den 25/5 2013. Grundséttningen &r kontrabas, banjo, gitarr
och piano. Tjejerna har &ven latar dar mandolin, tamburin och munspel forstarker countrysoundet.
Stamséngen &r deras signum.”

21/9 // 10.00 - 15.00 // “"Skelleftea Street Jam"” — Skellefteas forsta BMX/
MTB Street tavling

Tavlingen hélls under Vésterbottens hallbarhetsvecka och Europeiska trafikantveckan. Program:
10.00-12.00 - BMX/MTB WARM UP 12.30-15.00 - BMX JAM

21/9//10.00 - 15.00 // Skérdemarknad pa Mojligheternas Torg

Hér kan du kopa lokalproducerat och/eller ndrodlat av bésta kvalitet. Bér, gronsaker, sylt,
marmelader, brod mm. Arrangorer: Skellefted Byamarknad

21



21/9 // Hockeybussar till Skelleftea AIK:s hemmamatcher

Uppmarksamma den bilfria dagen, lamna bilen hemma och ak hockeybuss istallet. Hockeybussar
kommer att kora till alla hemmamatcher fran och med 14 september till den 5 mars. Arrangor:
Skelleftebuss, Skelleftea AIK Hockey, Framtidsvdgen, Skellefted kommun, Trafikverket

21/9 // 11.00 - 13.00 // Invigning av Skelleftea kommuns utegym

Gemensam invigning av utegym pa respektive ort. Fritidsnamnden inviger och instruktorer fran
badhuset finns pa plats for alla som vill prova redskapen. Arrangdr: Skellefted kommun, Fritid

21/9//12.00 - 15.00 // Kladbytardag

Kom och byt dina kldder/skor! Arrangdr: Studiefrdmjandet, Véannds kommun

21/9 // 10.00 - 15.00 // Hallbarhetsmarknad

Allmanheten inbjuds att prova, smaka, kanna, tala, se och lyssna — uppleva hallbarhet!
Narproducerat, ekologiskt, rattvist, aterbrukat, handtillverkat, manskligt, medméanskligt och
mellanméanskligt dukas upp for alla att ta del av. Arrangor: Grona Huset Umea Ideell Forening,
Umeéd2014 och Studiefrdmjandet.

22/9// 18.00 - 21.00 // Filmvisning - Varldens sakraste karnkraftverk

Filmvisning och diskussion presenteras i samarbete mellan Studiefrdmjandet, Jordens Vénner,
Naturskyddsforeningen, Omstallning Umead, Ingenjorer for miljon och Folkets Bio. Vérldens
sékraste karnkraftverk — Kan vi fortsétta anvanda ké&rnkraft? Utmana dig sjalv och ge kritiken
utrymme. Diskussion om energiforsorjning, energieffektivisering och hur vill vi att samhéllet ska se
ut?

22/9// 12.15 - 15.00 // Kyrkornas hallbarhetsdag

Kyrkfika pa Réddhustorget, korer, Réttvisebutik, skapande for stora och sma. Arrangor: Kyrkan pa
Campus Medarrangor: Sensus, Fralsningsarmén, Pingstkyrkan, Korskyrkan med flera

22/9// 11.00 - 16.00 // Bygg nytt av nagot gammalt

Workshop om vad man bygga av traspill och liknande. Arrangor: Studieforbundet Vuxenskolan,
Skellefteabygdens sjalvhushallningsnitverk

22/9 // 10.00 - 16.00 // Vandring pa Flottarstigen till Siknastorpet

Samling vid Lovlundens parkering. Korta stopp dé Erik Isaksson beréttar om Ricklean och fisket.
I Siknis finns mojlighet att grilla medhavd korv el dyl. Vi bjuder pa kaffe och fika! Kubbspel for
den som vill! Information om Alvriddargruppen samt Nétverket “Ett kiirnkraftsfritt Bottenviken”
Arrangor: Studiefrimjandet Umearegionen, Naturskyddsforeningen och Friluftsframjandet i
Robertsfors

22/9 // 11.00 // Pilgrimsgudstjanst med sma och stora

Backens kyrka sondagen den 22 september kl 11. Efter gudstjénsten gor vi en vandring till
Fageltornet Gran nedanfor Alvtaet pa Vasterhiske. Arrangor: Umed Landsférsamling

22/9 // 12.00 - 16.00 // Bréd utan granser
Kom och provbaka tunnbrdd i var bagarstuga. Arrangor: Véasterbottens museum och ABF
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22/9// 13.00 - 15.00 // Swap 'til you drop!

Alidhemskyrkan(Studentviigen 2). Rensa din garderob pa klider som du inte behdver. Ytterklider,
barnklader, skor, tréjor, byxor — allt helt och rent. Kladinsamlingen pagar under hela vecka 38. Nar
du ldmnar dina plagg far du en tillgodobiljett pa det antal plagg du ldmnar. Hittar du fler plagg &n du
har biljetter kostar de 10kr/st. Arr: Alidhems forsamling

23



Bilaga 2: Uppfoljning av SEE-veckan

1. Bidrag

Tack vare bidrag frén Sida fick vi mojlighet att d&ven 1 ar borja veckan med en invigning pa

mandagen den 16 september.

2. Sammanstallning av kvantitativa resultat

Organisationer/aktorer som medverkat

Deltagande

Digitala kanaler

Media

Passivt deltagande

24

Ledningsgruppen for SEE (Nolia AB,
Lansstyrelsen i Vasterbotten, Vasterbottens
Lans Landsting, Region Vasterbotten, Umea
universitet, Umea kommun, Skelleftea kommun,
Umea C och Be Green Umed/Green Citizens of
Europé), Sida, SPP.

Resultat: 11 medverkande organisationer/aktdrer

Aktivitet: Invigningskvéll med féredrag mm. Se
nedan.

Resultat: 130 deltagande

Totalt har vi kunnat mata drygt 5 700 kontakter
genom digitala kanaler, varav cirka 4 300
utgors av besokare pa seevasterbotten.se. Flera
samarbetsparter har ocksa uppmarksammat
evenemanget pa sina hemsidor.

Resultat: 2 391

Ett 20-tal artiklar i lokalmedia om SEE-veckan.
Dock bara
ett radioinslag som handlade om invigningen.

Resultat: 1

Digitala kanaler + annonser + media
Resultat: 1 973 291



3. Aktiviteter
3.1 Invigningskvall

Tid och plats

Malgrupp

Medarrangorer

Beskrivning

Innehall

a) globala och lokala samband?

b) maéjligheter att agera i globala fragor?
¢) svenskt bistand och dess resultat?

Antal deltagare

4. Digitala kanaler

4.1 seevasterbotten.se

Tid och plats
Malgrupp
Beskrivning

Antal besokare

Umea, Folkets hus 16 september 2013 kl 15.00 —
17.30
med efterfoljande mingel.

Fack- och allménhet

Sida, Umed Kommun, Umea Universitet,
Lénsstyrelsen, Landstinget och SPP

”Kenya i Vasterbotten och Vésterbotten i Kenya” —
15 personer fran Kenya och Robertsfors tillsammans
med Ingvar Ronnback. "Réacker naturen till alla?”

- Jon Moen, professor i ekologi, Umea Universitet.
“Investera hallbart!” Stina Billinger, héllbarhetschef
pa SPP. "Jinja och Skelleftea ” Marie Chrysander,
projektledare Skellefted kommun .” Ogonblick av
hallbarhet” Evelina Ronnback, frilansfotograf,

i samarbete med Naturskolan i Umea visar sin
fotoutstillning. Moderator Jenny Eklund.

a) JA
b) JA
c) JA

130

Hela aret
Fack och allméanhet
Hemsida for hela evenemanget.

2 255
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4.2 Facebook

Tid och plats

Malgrupp

Beskrivning

Antal besokare

4.3 Digitala nyhetsbrev

Tid och plats

Malgrupp

Beskrivning

Antal besOkare

5. Media
5.1 Pressklipp

Tid och plats
Malgrupp

Beskrivning

Kontakter totalt

6. Marknadsforing
6.1 SEE Magasin

Tid och plats

Malgrupp

Beskrivning

Kontakter

Hela aret

Allméanhet

SEE-veckans egen sida pa Facebook.

556 "gillare”

Hela aret

Néringsliv och organisationer

| tre nummer skrev vi om evenemanget.

480 personer

Vecka 36, 37, 38

Allmanhet

Cirka 20 artiklar i lokalpress handlade om SEE-
veckan. Men det vara bara ett radioinslag i SR
Vasterbotten som handlade om invigningen.

25000

Vecka 37. Bilaga i VK, Folkbladet och Norra
Vasterbotten

Allmanheten

Maissmagasin om hela SEE-veckan, med texter och
artiklar om evenemanget. Utskick som bilaga i VK,

Folkbladet och Norra Vasterbotten.

150 000
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6.2 Annonsering

Tid och plats
Malgrupp

Beskrivning

Kontakter

7. Summering deltagare
7.1 Deltagande

Invigning
Totalt (deltagare)

7.2 Sociala medier och webbplatser

Hemsida

Facebook

Digitala Nyhetsbrev
Totalt (kontakter)

7.3 Media

Totalt antal inslag/artiklar

7.4 Rackvidd

Inslag/artiklar i medier (kontakter)
Annonser (kontakter)
Digitala kanaler (kontakter)

Totalt

27

V 36, 37, 38
Allmanheten

Vecka 36, 37, 38 i VK, Folkbladet, Norra
Visterbotten samt Umea Tidning.
Web-annons i VK/Folkbladet och Norra
Vasterbotten 22 augusti — 22 september.
Totalt 29 annonser

1795 000

130

130

2 255
556
480

3291

25000
1 945 000
3291

1973 291



8. Kommentarer

SEE — Visterbottens Héllbarhetsvecka genomfordes for fjdrde aret i rad. I &r genomfordes ocksé
Nordiska Ministerrddets Konferens 18 — 19 september. En nordisk konferens om hallbar utveckling,
1 &r med temat ” Medskapandets Konst”. SEE-veckan bygger pa samarbeten med manga inblandade
aktorer. En bra informationskanal till dem har varit ett nyhetsbrev som gér ut till cirka 500 {6retag
och organisationer. Uppfattningen ar att manga organisationer ser veckan som en handelse som ger
dem extra skjuts at fragor som de arbetar med dagligen. Just detta att de redan har ett engagemang i
fragorna ar viktigt.

Det var mycket glddjande att Sida dven 1 ar valde att ge projektet 75 000 kr. Detta gjorde att vi hade
resurser till att genomfora en kickoff: Startskottet for SEE-veckan, mdndagen den 16 september. I ar
valde vi att lagga detta pa dagtid kI 15 — 17.30 med efterféljande mingel och lite mat.

Det kom 130 ménniskor och det var ett mycket varierande och intressant program. De flesta
stannade ocksa kvar och minglade efterat. Vi ser det som en métesplats for de som oftast dagligen
jobbar med hallbara projekt, dar vi bade ger en beldning for deras arbete men ocksa ett forum att
traffas och diskutera.
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Bilaga 3: Startskottet for SEE
Startskottet for SEE

- Vasterbottens héllbarhetsvecka 2013

Datum: Mandagen den 16 september 2013
Tid: 15.00-17.30 med efterféljande mingel
Plats: Umea Folkets Hus

SEE.

Anmalan: Vi bjuder pa bade program och en mingeltallrik

och vill ha din anmélan senast den 12 september 2013 till:
hitp:/fwww.lansstyrelsen.selvasterbotten/Svikalender/2013/Pages/startskott-for-see-veckan aspx

Delar av programmet:

Jenny Eklund, moderator, har jobbat
med kommunikation, utbildning och
utveckling sedan bérjan pa 90-tal-
et. Ursprungligen som journalist,
redaktdr och projektledare for en
rad framgéngsrika satsningar inom

bade offentlig och privat verksamhet -
numera som utvecklare, utbildare och inspirattr i
egna foretag.

Kenya i Visterbotten och Vister-
botten i Kenya

Ingvar Rénnbick - Ett samarbete

och utbyte dver geografiska, soci-
ala och kulturella grénser ger forut-
séttningar fér unika insikter och rela-
" tioner. Genom ord, bilder, musik och
andra estetiska uttryck kommunicerar géster fran
Kenya tillsammans med svenska samarbetspartners
erfarenheter kring och ldrdomar av samarbete fér
demokrati, ménskliga rattigheter och hillbar utveck-
ling utifrdn vilka utmaningar som fareligger.

Jinja och Skelleftea

Marie Chrysander, projektledare i
Skellefted kommun, tar ansvar for
N sin omvirld och &r en del i en glo-
¥ bal virld. Hon, Ann-Christin Wes-
terlund och Anette Lindgren be-
rdttar om hur Skellefted & med och
skapar hallbar utveckling genom samarbetet med
Jinja Municipal Council vid Victoriasjon i Uganda.
Samarbetet &r en del av det svenska bistandet, ger
ny kunskap och nya perspektiv. Genus, hallbar ut-
veckling och barns perspektiv &r viktiga grundste-
nar i erfarenhetsutbytet. Kultur &r ett viktigt verklyg
i vart gemensamma arbete.

Ricker naturen till alla?
Jon Moen, professor i ekologi,
miljé och geovetenskap, stéller
fragan "rdcker naturen till alla?". e
-Férvintningarna Okar pa aftt natu-
ren ska leverera allt som samhaéllet
vill ha. Samtidigt paverkar vi naturen kraftigt ge-
nom att anvinda den till exempelvis skogsindustri
och jordbruk. Vi kan inte bade behdlla kakan och
dta den. Naturen &r en begrinsad resurs. Markan-
vindningsfragor, intressekonflikter och ett hallbart
nyttjande av naturresurser star i fokus. For att 4 en
bild av hur ekosystemet paverkas ndr minniskan an-
véinder sig av naturen samarbetar forskare vid uni-
versitetet | Umed - en ovanlig blandning av forskare
inom ekologi och miljgvetenskap tillsammans med
statsvetare, kulturgeografer och historiker™,

Investera hallbart!

Stina Billinger, hallbarhetschef pa
SPP och moderbolaget Store-
brand. Hon aterfinns bland de tio
personer som har stérst inflytande
dver svenska foretags hallbarhets-
arbete och har placerats pa plats tio i

Veckans Affdrers supertalanglista. Stina delar med
sig om sitt och SPP/Storebrands sétt, att med stid
av 400 miljarder i pensionskapital, investera hallbart
och bidra till en mer hallbar framtid. Hon berittar pa
ett inspirerande satt hur dina sparpengar kan géira
skillnad och varfér hon ser pa de héllbara bolagen
som framtidens vinnare.

Ogonblick av hallbarhet
Evelina Rénnbick, frilansfotograf,
i samarbete med Naturskolan i
Umed visar sin fotoutstélining i
Folkets Hus foaje k. 14.00-19.30.

Pk eMEy

6 Lansstyrelsen
S *8 Viasterbotten

MedarrangGrer:

29

e %@ Sida Halsa36%



Bilaga 4: Enkatsvar

Sammanstallning av enkat programmedverkande SEE —
Vasterbottens Hallbarhetsvecka 2013

Svarsfrekvens péd enkéten var 67 procent, 33 skickades ut varav 22 besvarades.

Antal deltagare under arets SEE-vecka var ungefir 9500 och det var mycket jamn konsfordelning.
Réackvidden av media, annonser i tidningar och via digitala kanaler uppskattades till ndra 2 miljoner
kontakter.

Hur manga deltagare hade ditt/dina arrangemang under SEE-veckan?
Ange totalt/uppskattat antal deltagare per arrangemang samt hur
antalet fordelades pa antal kvinnor och man per arrangemang.

Tyvérr sa hade vi inga besokare. Kanske berodde pa tiderna, att de var under arbetstid, eller
att vi inte var pa stan. Men vi hade bade en artikel om oss och egna annonser.

Jag medverkade i flera arrangemang dér jag var initiativtagare, ansvarig, samverkanspart
eller deltagare:

1. Invigningen av SEE-veckan (cirka 100 deltagare)

Youth for Democracy and Human Rights (sammanlagt cirka 750 personer genom
olika aktiviteter)

Kick-off for RCE North Sweden (cirka 35)

Medskapandets konst - tema hallbart larande och kultur (cirka 35 deltagare)
Inspiration Africa vid Midgardsskolan (cirka 500 vilka ocksa raknats in i nr 2)
Jag tror att det har varit en jamn fordelning mellan man och kvinnor pa dessa
arrangemang.

N

o0k w

Arrangerade Héllbar idrott pa Dragonishallen. Samtalade med 20 - 25 vuxna (varav 65
procent man och 35 procent kvinnor)om att vara idrottsforalder samt idrottens vardegrunder.
Genomforde en “barometerundersokning” som framst var riktade till barn och ungdomar.
Uppskattar att ndrmare 60 personer besvarade/tog stillning till fragan.

26 personer varav 14 min och 12 kvinnor

Bagarstuga- 6 pers. 4 kvinnor. Inspirationsdagen- 60p/40 kvinnor. Annonsen om arret
fanns av nagon anledning inte i er tidning sa det ar svart att uppskatta hur mycket folk
annonseringen om dagen hade givit)

31 personer, 11 kvinnor och 20 mén
14 per arrangemang, cirka 50/50 mén och kvinnor

Vi hade bakning pa onsdag den 18/9 pé eftermiddagen med tema ’Svenska kanelbullar”
10 kvinnor, blandad grupp med svenska och invandrarkvinnor varav 2 barn. Torsdag:
Traditionellt brod 1 bagarstuga: studiebesok med prova pa och smaktest for SFI- elever
pa formiddan: 14 personer varav 2 mén. Eftermiddagen dgnades at praktisk bakning av
mjukkakor. 7 personer varav 6 kvinnor.

Vi beraknar att 350 personer tittade forbi vart event. Det var jamnt fordelat mellan kvinnor
och man.

Viér aktivitet bestod av att informera pa stan under ett tillfdlle (16rdag, 11-14). Vi var ett 20-
tal personer som delade ut informationsblad och vi delade ut ungefar 400-infoblad. Kan inte
uppskatta andelen kvinnor/mén.

85 totalt varav cirka 60 kvinnor.
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Cirka 700 matgaster i var restaurang man - fredag

Hamnmagasinet ungdomenshus marknadsforde 2 aktiviteter. Malgrupp 15-25 ar. Redesign/
Aterbruk med sadelskydd/A5 block - gratis (ons och tor kl 18-21) och Café Hamnmagasinet
med fairtrade mérkt och ekologiskt tdnk. Hembakat och mkt billigt. En métesplats for alla.
Parallellt med dessa aktiviter har vi d&ven annan verksamhet, replokaler, dj rum, tv-spels
rum, motesrum, foreningar som tranar/workshops, biljard/pingis/airhockey med mera.
Uppskattade besokare under See Hallbarhetsvecka: Tisdag 17/9: Tot 1 huset: 46 st varav 19
tjejer/27 killar. Skapa: 1 kille Café: 5 killar Onsdag 18/9: Tot: 62 st varav 29 tjejer/33 killar
Skapa: 7 tjejer/2 killar Café: 6 tjejer/11 killar Torsdag 19/9: Tot: 77 st varav 31 tjejer/46
killar skapa:6 tjejer Café: 11 tjejer/12 killar Fredag 20/9: Tot: 21 st varav 6 tjejer/15 killar
Café: 5 tjejer/11 killar Lordag kvéll 21/9: Tot: 39 st varav 17 tjejer/22 killar Skapa: 9
tjejer/7 killar Lordag dag 21/9: Kulturcentrum for barn och unga = 6ppet med eget program-
skapande l6rdag: Café Hamnmagasinets Café 6ppet i samband med det. Uppskattat antal
besokare (alla dldrar): 80 tjejer/80 killar Hamnmagasinet har stingt mdndagar och sondagar
(huset arrenderas av andra aktorer pa sondagar)

Cirka 2000, ganska jamn fordelning mellan kénen.

Var monter inneholl manga olika stationer och var ett samarrangemang mellan Be Green
Umead, Gator och parker, Ultra, Lanstrafiken, Energi- och klimatradgivningen och Nenet. |
och med detta var det svart att halla statistik pa antalet besokare i hela montern men vi har
gjort en uppskattning utifran antalet utdelade cykellysen och tidtabeller med mera. Gator
och Parker delade ut fler cirka 2000 cykellysen och reflexer, Ultra och lanstrafiken delade
ut cirka 800 bussturlistor, ungefar 200 kaffekoppar avnjots och 60 personer deltog 1 Ultras/
Lénstrafikens tdvling om 3000 kr i kollektivtrafikresor. Dessutom var det full aktivitet pa
cykelbanan for barn och mycket intresse kring elbilen, elcykeln och manga fragor om luften
i Umea. Tyvarr saknas statistik pa antalet man och kvinnor men jag skulle gissa pa ungefar
50/50.

cirka 130 deltagare
1000-1500, cirka 50-50 i konsférdelning

Vi talade om att vi var med i SEE och hade erbjudande. Méanga uppskattade och tyckte det
var bra. Jag upplever att manga inte kande till det.

Cirka 125 - 150 med hélften tjejer och killar
Ett filmarrangemang 20 personer, dvriga 3 arr 10 pa varje, ung 50 procent mén/kvinnor.

45 deltagare, 20 kvinnor 25 mén

Vad tycker du om arrangemanget SEE Vasterbottens hallbarhetsvecka i
sin helhet?

Majoriteten tyckte att arrangemanget i sin helhet var bra, "Mycket bra” svarade 6 och "Bra” svarade

16.

Ar du néjd med deltagarantalet pa ditt/dina arrangemang under SEE?

De flesta var helt eller delvis n6jda med deltagarantalet pa sitt arrangemang, 14 var ndjda, 7 var
delvis nojda och 1 var inte ngjd.

Uppnaddes dina férvantningar pa ditt deltagande i SEE?

Lite drygt halften uppnadde sina forvantningar, men 10 av 22 uppnadde inte eller bara delvis sina
forvéntningar, ”Ja” svarade 13, ”Nej” svarade 1 och "Delvis” svarade 9.
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Har du natt nya malgrupper genom ditt deltagande i SEE?
”Ja” svarade 11, "Nej” svarade 5 och ”Delvis” svarade 7.

Har du skapat nya kontakter inom social, ekonomisk, ekologisk hallbar
utveckling under SEE?

?Ja” svarade 9, ”Nej” svarade 3 och ”Delvis” svarade 11.

Hur upplevde du marknadsforingen av SEE-veckan? (SEE Magasin som
bilaga i VK, Folkbladet och Norran, www.seevasterbotten.se, Annonsering VK,
Folkbladet, Norran och Umeé Tidning, web i VK/Folkbladet och Norran)

“Mycket bra” svarade 9, ”Bra” svarade 11, ”Ingen asikt” svarade 1 och "Mindre bra” svarade 2.

Vad ar bast med SEE-veckan?

Jag tycker det ar sa bra att sadana har fragor uppmarksammas och satsas pa. Tror dven det
kan oppna dorrar for manga. Finns stora mojligheter att skapa dialoger, diskussioner och
interaktioner.

Mycket bra plattform for att visa upp positiva insatser, skapa nya kontakter, lyfta upp
frdgan om héllbar utveckling pa agendan, nd manga malgrupper etc. Jittebra att ocksd SEE-
Norrbotten finns, efter inspiration fran Visterbotten.

Det jag uppskattar med SEE-veckan dr att det blir ett samlat omtag i fraga - for var del kom
Hallbar idrott in i ett annat/stdrre sammanhang, och genom marknadsforingen offentliggdrs
i ett annat forum &n bara gentemot "idrottsinbitna”. Med denna erfarenhet tycker jag att vi
har funnit ytterligare ett sett att verka pa "féltet”, medvetandeg6ra ungdomar och framférallt
fordldrar/andra vuxna om vérdegrundstianket inom ungdomsidrotten. Tack for att vi fick
mdjlighet att vara med i detta sammanhang. / Thomas

Det breda engagemanget
Att vara en vackarklocka for hallbar utveckling
Alla bra exempel som visas upp!

En gemensam vecka med manga arrangemang och manga aktorer. Uppmaérksamheten borde
vara storre pa grund av detta. Anda lite magert pa mediafronten konstigt nog.

Att vi samlas runt sjalva temat hallbarhet samt att vi i Vésterbotten visar framfotterna nar det
giller hallbarhet. SEE ér ett bra paraply for att visa upp innovationer och strdvanden.

Tillfélle till samarbete utanfor etablerade grupper. Mangden arrangemang gor att det blir
storre genomslagskraft. Omgéardas av positiv energi. Bra organisation och bra hjélp fran t ex
Nolia.

Att det ar en vecka som lyfter hallbarhetsfragor ur ett brett perspektiv.

Att man har deltagit och att man utvecklad nagot nytt som laktovegetarisk kost i
personalrestaurangen. Styrkan var att samtliga medarbetare var delaktig och att kunderna var
nojda. Norran skrev ocksa positivt om oss pa basta nyhetssidan.

Att vi ar en av manga som aktivt deltar och bidrar till ett hallbarare tank!

Att man nar ut med sitt budskap till alla som ror sig i centrum denna vecka + att man far ta
del av det som de andra deltagarna gor.

Att det hander sa otroligt mycket runt omkring i bada lanen.

Grundkonceptet och majligheten for olika verksamheter och foretag att skapa sin vra av
hallbarhet.
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Att vi borjar samverka runt detta tema

Att man uppmarksammar hallbarhet och sétter in denna livsviktiga fraga i olika och nya
sammanhang.

Att lyfta hallbara fragor i samhallet att vara med o bidra till folkbildningens viktigaste
uppgift just nu(och langt framover)

Vad kan forbattras med SEE-veckan?

Kanske kan goras dnnu lite mer kreativt och inspirerande. Sedan kanske det gér att forsoka
engagera dven de som inte redan har ett intresse av dessa fragor. Alltsa forsoka na en bredare
malgrupp.

Det kanske gar att gora &nnu mer kant, genom t ex banderoller pa stan sa att man verkligen
vet att det pagar en sadan vecka. Kanske annu mer visuella exempel centralt i de olika
kommunerna, sa att medborgarna verkligen kan fa kontakt med att det finns ménga sma och
stora 16sningar pa hallbarhetsproblematiken. Kanske fa fler kinda ansikten som ger rost for
att det ar viktigt att engagera sig.

Se till att olika aktiviteter inte underminerar varandra ex Nordiska minsiterradets konferens
som lopte en stor del av SEE veckan

Engagera fler foretag! Ska vi det bildas tryck i dessa frdgor maste de komma frén foretag/
arbetsgivarna aven pa den privata sektorn!

Den massmediala uppmérksamheten

Kanske vore bra att fortydliga och framhdva alla evenemang nar det galler det fysiska
framtradandet.

Tydligare budskap, exempelvis namnet ar det manga som inte kan uttala eller kanner till om
man sidger ’See-veckan”. Har hort ”see” med engelskt uttal, ”se” som i verbet se, och dven
”S.E” som 1 ’punkt se”’. Dessutom méste man forklara inneborden av bokstdverna som inte
ar uppenbara for alla.

Vet inte riktigt, men det skulle vara ballt om det marktes genom nagot politiskt beslut for att
avrunda en vecka for att uppmarksamma hallbarhet

Bittre reklam, t ex s& kunde de som serverade mat fétt en See-tr6ja. Det hade varit bra om vi
fatt ndgra affischer om SEE-veckan

For egen del, mer marknadsforing och mer prat/info infor veckan. Ett tydligar deltagande.
Det ar svart att na ut till unga att vilja komma. Dom som kommer ar upp dver éronen
overvildigade och glada att dom kom. S& tinka mer kring hur vi nar ut med budskapet...

Vet gj
Mer samlad insats gillande pressreleaser/reportage for olik arrangemang.

Tydligare marknadsforing av de olika aktiviteterna. En gratistidning med lite fargglada
annonser. Det ska kdnnas mer som en karnevalvecka.

Ar du intresserad av att delta i SEE-veckan igen?

”Ja” svarade 19, ”Nej” svarade 1 och ”Kanske” svarade 3.

Ar det nagot du tycker att vi ska satta extra fokus pa under 2014?

Lite som jag namnde i forra fragan. Forsoka na ut till en bredare malgrupp. Kanske dven
engagera mer unga manniskor i det hela, bade géllande program, aktiviteter men aven till
invigning osv.

Det finns jattemanga viktiga fragor. En tanke &r att sitta mat och livsstil som fokusfréaga,
da detta ar centralt for att nd hallbar utveckling. Dagens system for att producera och
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konsumera mat dr fullsténdigt ohéllbar, och jag tror det finns behov att ett stort engagemang
och grundlig analys for att komma tillrdtta med detta. Jag tror ocksa att det finns stora
mojligheter inom detta omrade som har betydelse for regional utveckling. Jag tror ocksa att
man skulle kunna etablera en relation till hallbarhetsfragorna i malgrupper som vanligtvis
inte har detta on top of his/her mind”. Alla har en relation till mat, och skulle sékert
uppskatta intressanta arrangemang dar mat, livsstil och hallbarhet star i fokus. Detta ar ocksa
en global angeldgenhet som skulle mdjliggora fortsatt samverkan med Sida inom ramen

for projektet Globala Vasterbotten. Inom detta omrade behdvs det verkligen ett utvecklat
internationellt utvecklingssamarbete.

Konsumtion och landskap. Vi ater oss till det landskap vi har var det nagon som sade mig.
Foretagens medverkan och engagemang!

Sjalvhushillning

Kultur?

Ingen idé just nu

Strategier, atgirder. Hur bygger vi samhéllet, bade Umea stad och Sorsele tatort, hallbart?
Ska vi bygga fler vigar? Ska vi bygga IKEA? Hur ska byggandenormen for nya bostdder se
ut? Konkreta grejor.

Att alla restauranger i Vasterbotten inkl skolrestauranger serverade ett laktovegetariskt
alternativ under SEE-veckan. ”Gront dr Skont for Kroppen™.

kommer jag pa ndgot hor jag av mig :)

Vet gj

Ekologiska fot- och handavtryck

Teknisk hallbarhet

Ja, miljon och vart sociala o hallbara samhélle kan forhoppningsvis inspirera vara gaster.

Kultur kopplat till hallbarhet... och givetvis tobaksfragan som &r en viktig del i arbetet med
en Hallbar utveckling.

Har far du garna ge 6vriga synpunkter!

Tack for att jag fick vara med! Hoppas jag kan samarbeta och delta fler gnger 1 framtiden.
Det hér var jattebra!

Bra jobbat ni som ir ansvariga for och arbetar med SEE-veckan!
Trevligt
Tack for ett bra och roligt samarbete! Den hér veckan behdvs!
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Bilaga 5: Inbjudningar

“K som i Kompis”
Som ett arrangemang under SEE - Visterbottens hdllbarhetsvecka bjuder
Nolia in till en av Friends teaterfdrestdllningar.

"K som i Kompis" riktar sig till barn i farskola samt
dk 1-2, Farestillningen handlar om Jenka och
Smecken som dr kompisar. Smecken vet hur saker
och ting fungerar och tycker att det dr viktigt att
allt blir rdtt. Jenka dr glad, livlig ach vill vil, men
tdnker sig inte alltid far. Med sig har de sin kampis

Frasse, en hund som tidigare blivit retad och
utstétt. Jenka, Smecken och Frasse berdttar om
saker de varit med om, brdkar och blir sams. De

funderar kring hur man ska vara mot varandra och
diskuterar hur man egentligen kan géra far att vara
en bra kompis.

PLATS: Klossen, Alidhem (Ekonomstréket 6)
DATUM: Onsdagen den 18 september 2013
FORESTALLNINGENS VISNINGSTIDER:
09:00-09:30 12:30-13:00
10:00-10:30  13:30-14:00

Varje firestillning kan visas fér max 65 besckare. Om du vill anmdla din klass eller
skola till en visning 5@ gér det till Kristin Olsson pd kristinolsson®nolia.se eller pa tel:
090 - 163402. Ange dd antal bestkare samt vilken visningstid ni énskar (férdel att
anmdla i god tid fdr att vi ska kunna garantera att ni far den énskade visningstiden),

Liis mer om SEE hir: www.nolin.se/see

NOLIA friends see

Missor | Honfersns | Event | Dthyraing
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Linsstyrelsen
Visterbotten

Unikt tillfialle att besoka en Geodom - inbjudan till Umearegionens
hogstadie- och gymnasieskolor!

SEE Visterbottens hallbarhetsvecka - fokus pa barn och ungdomar

SEE Visterbottens hallbarhetsvecka har arrangerats en vecka i september sedan 2009, | ar
ar det sarskilt fokus pa barn och ungdomar och en mycket spannande aktivitet under
veckan dr Geodomen fran Eluminati. Pa fredag 20/9 erbjuds Umearegionens hogstadie- och
gymnasieskolor att bestka Geodomen som kommer till Umea fran Visualiseringscentret i
Morrképing. Geodomen ar en mindre, uppblasbar dom med plats fér ungefar 25 personer.
Pa den 6,5 meter breda, kupolformade skdrmen far du ldra dig mer om klimat och
klimatfarandringar. En visning tar 30 - 45 minuter. Lds mer om Geodomen har:
http:/fwww2 visualiseringscenter.se/hyr-en-dom/sv/

En varmare virld

Vad dr det som haller pd att hinda med klimatet egentligen och varfor? Vad kan vi gbra for
att paverka jordens framtida klimat? Och varfir r det sa svart att enas i klimatférhandling-
ar? "En varmare varld" ar en film som ger en inblick i klimatférandringarnas orsaker,
effekter och alternativ fér handling.

Anmal er intresse nu!

Geodomen kommer den 20/9 att std pa Nolia | Umea och ett program pé ca tva timmar
(inklusive visning) kommer att erbjudas for att diskutera fragor om klimatet och miljon,
men ocksa dmnen som ror social och ekonomisk hallbarhet.

Arrangemanget samordnas av Lansstyrelsen Vasterbotten tillsammans med SMHI och
Visualiseringscentret i Norrkdping som en aktivitet under SEE-veckan.

Ar niintresserad av att l3ta era klasser ta del av denna Geodom? Kontakta Tina Holmlund,

tina.holmlund@lansstyrelsen,se eller 010-225 45 15 senast 2/9 far mer information och
bokning.

Liimsstyrelsen Visterbotien Besdiksnddness lel I'||1:|.]u:|i||11|.1|u|-?_r'I:mmlg. relsen, s
9 BE Umedh .'ﬂufguliln T DIk-X2545 15 uuu.l.mﬂl:.-ulwn sevasderhollen
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LANS LANDSTING

Miljokvalitetsmal, miljokvalitetsnormer och folkhdlsomal -
dialogmdte om regionala miljémal, luftkvalitet och fysisk aktivitet

20 sept. 2013 kl. 09.30 - 15.30, Sessionssalen, Linsstyrelsen Visterbotten, Umea (fika serveras
fran kl. 09.00.)

For miljéstrateger, politiker och tjdnsteman inom miljg- och halsa, samhallsplanering, gator och
parker, hdlsoutvecklare, myndigheter samt dvriga intresserade.

Visionen dr att Vasterbotten ar 2020 ska vara det hallbaraste och friskaste ldnet. 2013 r "Luftens ar"
inom EU och vi vill darfor belysa och diskutera om en utvecklad samverkan mellan miljoférvaltningar,
hdlsostrateger och planerare med flera kan dstadkomma en bittre luftkvalitet i titorter samtidigt som
malen far fysisk aktivitet och folkhélsa nés.

Vi vill dven féra dialog kring det nationella miljdmalssystemet som har férdndrats och de regionala
miljdmalen nu revideras. En remissversion av de reviderade regionala malen skickas ut till ldnets
aktdrer under augusti och dialogmdtet ar ett tillfille att komma med synpunkter pa dessa och hur vi
ska fa mer fart i dtgdrdsarbetet i lanet,

09.30 Vilkommen, Fokusomriden fér Eva Mikaelsson, Ann
miljdmalsarbetet i Vdsterbotten Salomonsson, Ldnsstyrelsen
Visterbotten
10.00 Generationsmal och omstéllning Magnus Eriksson, RUS
10.30 Dialog: Vigar att gd, diclog och synpunkter pa Ann Salomeonsson, Lansstyrelsen
de regionala miljégmdlen och dtgédrdsarbetet Visterbotten
11.30 LUNCH
12.30 Inledning eftermiddagspass Lisa Redin, Miljdsamverkan
Utmaningar i Visterbotten Fredrik Sjunnesson, Lansstyrefsen
Visterbotten
12.45 Utblick - luft, miljo och hilsa Lars Modig, Umed universitet
13.15 Sju landmarken for hilsa och hdllbar utveckling Johan Hallberg, Landstinget
Dalarna
14.00 Benstrdckare, fika
14.20 Planera fér ett hillbart Umead Ann-Margrethe iseklint och Elin
Pietroni, Umed kommun
14.35 Att modellera luftens kvalitet Lars Modig, Umed universitet
14.45 Gruppdiskussioner "Att forena miljomals- och Johan Hallberg och Lisa Redin
folkhilsomdlsarbete”
15.15 Summering, hur gar vi vidare? Lisa Redin, Ann Salomonson

Seminariet ar kostnadsfritt. Deltagarantantalet ar begransat till 60 pers. Deltagare som deltar hela
dagen bjuds pa lunch. Anmal senast 10 september via lank:
http://www.lansstyrelsen.se/vasterbotten/Sv/kalender/2013/Pages/miljokvalitetsmalmiljokvalitets

normer-och-folkhalsomal-dialogmote.aspx

Fragor? Kontakta lisa.redin@regionvasterbotten.se eller ann.salomonson@lansstyrelsen.se

www.miljosamverkanvasterbotten.se

www.vil.se www. halsaZ2020.5e
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