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Forord

Umead har {6r ndrvarande en befolkning pa ca 111 000 invdnare och befolknings-
Okningstakten de senaste femton dren har varit stor med en tillvixt pa drygt
1000 personer per ar. Nyetableringen av foretag har ocksa varit omfattande och
bostadsmarknaden har haft en hég tillvixt. Det har gjort att fler minniskor har
velat bositta sig i staden. Den 6kande befolkningen innebdr att antalet resor runt
om i staden 6kar. Glidjande nog sker en relativt stor del av dessa resor till cykel
eller till fots.

Orsaken till detta dr att Umed dr en stad didr man har ndra till allt. De tvd storsta
arbetsplatsomradena ligger centralt (centrumfyrkanten samt sjukhus- och
universitetsomradet) och ging- och cykelvignitet dr vilutbyggt. Det kan ocksd vara
en upplevelse att ta cykeln och firdas runt om i Umea fOr att upptidcka staden
och kommunen. Ta exempelvis strickan frin centrum och upp lings idlven Gver
Notvarpsbron till Klabbole/Umea Enetgicentrum, for att sedan cykla tillbaka pa
andra sidan.

Jamfor vi oss med riket kan vi dessutom se att vi Umedbor ir férhallandevis duktiga
pé att ga och cykla. Vi gbr en relativt stor andel av de korta resorna samt resorna till
arbetet med cykel eller till fots. En andel som kan bli 4nnu stérrel Var férhoppning
med cykeltrafikprogrammet dr didrfor att minska andelen resor som sker med bil,
till f6rman f6r resor med cykel eller till fots. Detta framforallt nir det géller resor
till arbete och skola.

Motiven till att 6ka resandet med cykel och till fots ér flera dér luftmiljén 1 centrala
Umead dr ett skil, att det dr bra f6r hilsan att réra pa sig ett annat och att det dr
kostnadseffektivt ett tredje.

Genom ett dnnu bittre ging- och cykelvignit - som dr sammanhingande och gent,
med god framkomlighet samtidigt som det dr tryggt och sdkert - kan férhoppningsvis
resandet med cykel och till fots 6ka och tillsammans bli de mest anvinda fardsitten
f6r boende inom Umea titort.

V.1

Lennart Holmlund, kommunalrad (s)



Sammanfattning

Den optimala staden

Erfarenheter fran resvaneundersdkningar visar att upp till 5 km 4r en stor mingd
personer beredda att cykla. Den optimala staden har dirigenom en radie av 5 km!,
Det innebir nirhet och en stad byggd f6r minniskan — i synnerhet f6r barn, ildre
och funktionshindrade. Stider som vixer sig stOrre 4n si miste vixa kring turtita
kollektivtrafikstrak till vilka gang- och cykelavstindet ér rimligt.

Resvanor

Hur reser man dd i Umea kommun? I titorten sker drygt 40 % av resorna till
fots eller med cykel, utanfor titorten ar motsvarande siffra 35 %?2 Bland barnen i
titorten gors 65-70 % av resorna till fots eller med cykel® och upp till 30 ars alder
g6rs nirmare 70 % av resorna till fots, med cykel eller med buss®. Kvinnor reser
generellt betydligt mer till fots, med cykel eller kollektivt.

De korta bilresorna

Potentialen att 6ka andelen resor med cykel finns i de korta bilresorna. Hilften
av alla resor inom Umed kommun 4r kortare 4n 15 minuter. Av alla resor inom
kommunen ir en femtedel kortare 4n 10 minuter. Inom Ume3 titort 4r hilften av
alla bilresor kortare 4n 10 minuter. Samtidigt 4r hilften av alla cykelresor kortare
in 10 minuter?. En jamforelse av hur lingt man hinner pi 10 minuter med bil
respektive cykel visar att man i manga fall hinner lika lingt eller lingre i lugnt tempo
pé cykeln som man gér med bilen. Orsaken 4r bland annat att det tar tid att parkera
bilen och g4 till sin destination och omvint nir man ska hem.

Bygg staden for fotgangare och cyklister

Potentialen att 6ka andelen resor med cykel finns i att bygga staden s att det dr
mojligt att resa till fots och med cykel. Umea har ett tillvixtmal om 200 000 invinare
senast ar 2050. Samtidigt ska Umea utvecklas som en langsiktigt hallbar stad. Det
stiller krav pa transportsystemets utbyggnad sa att resor till fots, med cykel eller
med buss prioriteras och 6kar pa bekostnad av resor med bil. Planeringen maste

! Erfarenbet fran bearbetningar av resvaneundersokningar visar att upp till 5 km dr en stor mangd
personer beredda att cykla, Christer Ljungberg, 1D Trivector Traffic AB
2 Resvanenndersokning i Umed kommun, RV'U 2006, befolkning 16-84 ar

Barns och ungdomars resvanor — en resvaneundersikning bland 6-15 dringar i olika stora orter,

Rapport 2007:73, Trivector Traffic AB

se till helheten sd att resan till forskola, skola, fritids, mm enkelt kan bli en del av
vardagsresan till arbetet.

Hur okar vi cykelandelen?

En mycket viktig faktor dr ett gent och sammanhingande gang- och cykelvignit.
Det ska ocksé vara sikert, tryggt och tillforlitligt*. Ytterligare en viktig faktor ar att
det finns goda parkeringsméiligheter pa vilbeligna platser®.

Staden maste vidare erbjuda korta resavstand och en restidskvot® fér cyklister och
fotgingare som ir bittre dn for bilister. Ofta innebir en prioritering av fotgingar-
och cykelytor samt kollektivtrafik d4ven en naturlig begrinsning av bilfléde och
bilanvindning inklusive minskade ytor f6r bilparkering. Ett effektivt verktyg for att
paverka firdmedelsvalet ir just parkeringsstrategier’.

Nigra viktiga omraden att satsa pd dr 6kad arbetspendling pa cykel, sikra skolvigar
for barnen samt inte minst en hog driftsstandard.

Enligt resvaneundersokningen fran 2006 anser kommuninvéinarna att den viktigaste
fragan att prioritera i trafikplaneringen dr gang- och cykeltrafik, det maste vi som
kommun ta fasta pal

Politiskt beslut

Arbetet med Cykeltrafikprogrammet ingdr som en del i kommunens arbete f6r
héllbar utveckling med bland annat Aalborgataganden f6r hallbar stadsutveckling
som bas (augusti 2007). Cykeltrafikprogrammet ingar dven som en del i det
» Atgirdsprogram for att uppfylla milidkvalitetsnormen for kviveoxid i Umea” som
Kommunfullmiktige godkinde i augusti 2007. Kommunstyrelsens Naringslivs-
och planeringsutskott beslutade 2009-09-08 att anta de mal och den inriktning
som finns upprittade i Cykeltrafikprogrammet. Beslutet avser inte godkdnnande av
Cykeltrafikprogrammets kostnader, det hanteras i kommande budgetarbete.

* Tillfirlitligt avser nnderhéllen dvs sandad, snorijd, sopad, har jamn beliggning

° Trafik for en attraktiv stad (TRAST) | Underlag ntgiva 2 ar 2007

0 Restidskoot = total restid med cykel dividerat med total restid med bil mellan en viss stadsdel och en
storre malpunkt. Kvoten bor vara 1,5 eller lagre for att cykeln ska vara ett konkurrenskraftigt alternativ
Jamfort med bilen (TRAST).

7 Den goda staden - Samverkande strategier fir hallbara transporter och stadsutveckling utomlands -
erfarenbeter, innebdll, arbetssitt, organisationsformer, effekter. 1/ dgverket publikation 2006:69



Mal

Riksdagen har vid upprepade tillfillen slagit fast malet att 6ka andelen resor med
cykel®. Riksdag och regering har bedémt att fokus ska ligga pa titorter dir potentialen
att Oka cyklingen dr som stOrst. Utifrin denna bedémning har det beslutats att

huvudinriktningen pé detta cykeltrafikprogram ska ligga pa titorten, men att dven
de delar som ligger utanfor titorten ska inga, frimst da genom att sikra skolvigar.

I Oversiktsplanen fran 1998 fastslas att ging- och cykeltrafiken bor ges hog prioritet
i trafiksystemet. Varje stadsdel ska ha minst ett gang- och cykelstrak till centrum och
universitets- och sjukhusomradet. Dessa strak ska ha fortur betriffande snéréjning
och 6vrig skotsel. De ska dessutom ha hog kvalitet bade pa stricka och 1 korsning,

I Foérdjupningen f6r Centrala stan, dven den frain 1998, fastslas att Svergripande
ging- och cykelstrak bor prioriteras framfér biltrafik. Som exempel tas korsningen
Kungsgatan — Ostra Kyrkogatan upp. Kungsgatan och Nygatan ska vara de
overgripande cykelstraken i 6st-vistlig riktning. Huvudstraken ska ha hog kvalitet
och framkomlighet.

Malet f6r Umed kommun 4r att 6ka andelen resor med cykel genom att ha ett
sammanhingande och sikert gang- och cykelvignit i en stad dir det 4r néra till
allt!

Mer konkret ar malen:

Att resor med cykel och resor till fots tillsammans ska bli de mest anvinda fardsdtten
(vardagar) f6r boende inom Umed titort.

Att andelen resor som gors med kollektivtrafik, cykel eller till fots utgér tillsammans
minst 55 % av alla resor for boende inom Umei titort ar 2014. Ar 2022 utgér
andelen minst 65 % av alla resor. (KF 2008-05-20)

Att trafiksikerheten f6r cyklister ska forbattras. P4 lang sikt ska ingen cyklist d6das,
skadas allvatligt eller invalidiseras i trafiken.

8 prop. 2005/06:160, bet. 2005/ 06:TU5, rskr. 2005/06:308

Motivering - Varfor valjer vi dessa mal

Ett tydligt matt pa hur bra Umed dr som cykelstad ér hur stor andel av alla resor
som sker med cykel. Det f6rsta konkreta malet fokuserar pd resor som gors av
boende 1 Umed titort dd det dr pa de kortare resorna (< 5 km) som cykeln ér ett
konkurrenskraftigt alternativ till andra firdsitt. Andelen cykelresor - av det totala
antalet resor i kommunen - dr ldgre 4r 2006 (19 %) dn dr 1998 (24 %). I Umea titort dr
cykelandelen 22 % (2000), vilket 4r ungefdr samma niva som resvaneundersdkningen
fran 1998 visade. En forbittring pd ging- och cykelvignitet dr en forbittring inte
enbart f6r cyklisterna, utan dven for fotgidngarna som anvinder samma infrastruktur.
I den resvaneundersékning som gjordes under ar 2006 var andelen resor till fots
19 %. Tillsammans utgdr dirmed resorna med cykel och till fots 41 % av alla
resor f6r boende 1 Umed titort. Ett mal dir resorna med cykel och resorna till fots
tillsammans ska bli de mest anvinda firdsitten (vardagar) f6r boende inom Umed
titort 4r klart realistiskt.

For att inte inf6ra allt f6r manga olika mal i kommunen anvinds i det andra mélet
den mélformulering som tagits fram i arbetet med de lokala miljdmalen (Antagna
av Umed kommunfullmiktige 2008-05-26) dven 1 Cykeltrafikprogrammet. Det
innebir att det andra malet avser andelen resor som sker med kollektivtrafik,
cykel eller till fots. Att nimnda artal har valts (2014 respektive 2022) beror pi
att resvaneundersokningarna hittills har gjorts med ca 8 ars intervall varfér nya
resvaneunders6kningar dr att vinta dessa dr. I dag (2006) utgdr andelen resor som
gbrs med buss, cykel eller till fots tillsammans 48 %.

Trafiksdkerhetsmalet fOr cyklisterna bygger pa riksdagens beslut ar 1997 att
nollvisionen ska vara grunden for trafiksikerhetsarbetet i Sverige. Nollvisionen
iar 1 grunden en fraga om etik, nimligen att det 4r oacceptabelt med dédsoffer
i vigtrafiken. Nollvisionen utgir ifrin att trafikolyckor inte alltid kan undvikas,
eftersom minniskor ibland g6r misstag, diremot gir det att f6rhindra att olyckorna
leder till d6dsfall, allvarliga skador och invalidiserande skador.



Hur reser man i Umea?

Umea kommun genomfér regelbundet (ca vart 8:e dr) en resvaneundersSkning i
syfte att 6ka kunskapen om resvanorna i kommunen och fi ett underlag f6r en
effektiv planering, Utifrin de senaste fem resvaneundersokningarna’ kan man
utldsa att andelen resor som gors till fots eller med cykel pé vardagar aldrig har varit
sd lig som den 4r idag (se diagram 1). Vid jimforelsen kan konstateras att andelen
bilresor 6kat sedan tidigt 1980-tal, vilket framf6r allt har skett pd bekostnad av att
andelen resor med cykel eller till fots har minskat.

Diagram 1: Hur har valet av fardsatt férandrats 6ver tiden?
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? Resvanenndersokningar har genomforts regelbundet, men pa nagot olika satt. Exempelvis omfattar
urvalet dar 1989 enbart Umed stad (inkl Robick), medan vriga dr omfattar hela kommmunen. 1V ilka
aldersgrupper som bar ingdtt har ocksd varierat; 1989 ingick dldrarna 13-75 dr, 1998 dldrarna 16-74
ar och 2006 dldrarna 16-84 dr. Tillvagagangssittet varierar inkl. antal enkdtutskick, varfor resultatet
ovan ska ses som en indikation pd forandringen inte som absoluta tal.

Under ett vardagsdygn i Umed kommun utférs ca 16 % av totala antalet resor
till fots, 19 % med cykel, 8 % med buss och 57 % med bil'’ (se diagram 2). En
jamforelse med riksgenomsnittet!! visar att under ett veckodygn i Sverige utfors
ca 24 % av antalet resor till fots, ca 9 % med cykel, ca 7 % med buss och ca 53 %
med bil. Umed ligger dirmed bra till avseende andelen cykelresor i férhéllande till
riksgenomsnittet, men har goda frutsittningar att 6ka cykelandelen ytterligare.

Diagram 2: Fardséatt samtliga resor (%), vardagar
(256 000 resor i kommunen, 200 000 resor Umea tatort, 56 000 resor utanfor tatorten)

[
Umeéa kommun 16
Boende i Umea tatort 19
Boende utanfor tatorten 7
[

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
H bil B buss O cykel O till fots M Gvrigt

Andelen resor med cykel eller till fots dr av naturliga skl storst bland boende i
Umea titort, vilket dr ett av skilen till att huvudfokus i detta Cykeltrafikprogram
ligger pa titorten.

10 Resvanenndersokning i Umed kommun, RV'U 2006, befolkning 16-84 ar
""" RES 2005-2006, Den nationella resvanenndersikningen, befolkning 6-84 dr



Hur reser barn i Umea?

Viren 2007 utférde Trivector Traffic AB pid Vigverkets uppdrag en
resvaneundersokning bland barn och ungdomar i dldrarna 6-15 4r'2, i tolv orter/
kommuner. Umea titort var en av de tolv undersokta orterna. Undersékningen
visar att barn gar och cyklar i mycket stor utstrickning; nidstan 70 % av deras resor
gors till fots eller med cykel (se diagram 3).

Diagram 3: Fardsatt (%) for barn 6-15 ar i Umea tatort,
veckodygn

Barni Umea tatort 23

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Bil B Buss/Skolskjuts @ Moped O Cykel O Till fots

Barn 1 stora titorter (50 000 — 200 000 invanare) giar och cyklar i storre
omfattning dn Gvriga. Monstret dr dnnu tydligare om man tittar pa var i titorten
barnen bor, ju nirmare stadskdrnan de bor desto oftare gir och cyklar barnen.
Resvaneundersékningen konstaterar ocksd att den storsta anledningen till att barnen
inte tar sig pd egen hand till sin vanligaste fritidsaktivitet r att avstandet dr f6r langt
(37 %). Den nist storsta anledningen 4r att trafikmiljon dr for farlig (20 %).

Hur ser resornas fordelning ut beroende pa alder
och kon?

I diagram 4 kan man utldsa att kvinnor gor sina resor med cykel och till fots i
stérre utstrickning 4n min och att andelen resor med cykel och till fots sjunker
med stigande alder. Kvinnor reser generellt betydligt mer till fots, med cykel eller
kollektivt!®. Barn och unga (6-29 ar) reser ocksa i stor utstrickning till fots, med
cykel eller kollektivt. I 30 drs dlder minskar den andelen drastiskt. En orsak kan vara

12 Barns och ungdomars resvanor — en resvaneundersikning bland 6-15 dringar i olika stora orter,
Rapport 2007:73, Trivector Traffic AB
5 RES 2005-2006 Den nationella resvaneundersikningen, befolkning 6-84 ar

Diagram 4: Fardsatt fordelat pa kon och aldersgrupper.
Vardagar. Umea téatort (utom aldrarna 6-15 ar som galler veckodygn) (%)

man, 16-84 ar | 15
kvinnor, 16-84 &r | ‘ 21‘
65-84 &r I 21
50-64 ar ‘ | ‘ 13
30-49 &r ‘ I ‘14
20-29 &r | ‘ 26 ‘
16-19 ar ‘ | 1‘7
6-154r I ‘ 23 ‘
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att samhillet inte har planerat férskolor, skolor, fritids, mm sa att det enkelt kan bli
en del av vardagsresan till arbetet.

Vilka cykelvagar valjer Umeaborna?

Umed kommun miter kontinuerligt cykelfléden pd det kommunala ging- och
cykelvignitet och har utifrin dessa mitningar tagit fram flédesbilden som
aterfinns pd nista sida. De hogsta flédena har uppmitts i Centrala stan och i de
Ostra stadsdelarna. Cykelbron Svingen har det enskilt hégsta flédet; 1 snitt cirka
6000 cyklister per vardagsdygn, men det kan uppga till 8000 — 9000 cyklister under
enskilda dygn.



Cykelfléden dren

2005 - 2008 medelvirden
Antal miidygn verdagsdygnstrafik
Mindre an B matdygn
& Ll och med 15 méildygn
Mer &n 15 miidygn
Fladen Gver 4000

Fladan mellan 3000-4000
Fladen mellan 2000-2000
Fioden mellan 1000-2000
Fioden under 1000

8 Oykelfliden baserat pa miitningar dren 2005-2008




Var finns potentialen att oka
andelen resor med cykel?

Potentialen att 6ka andelen resor med cykel ligger i det faktum att en stor andel
(ca 70 %) av alla resor som gors dr kortare dn 19 minuter (se diagram 5). En del
resor bestar av delresor, med limning pd férskola exempelvis, men inte alla och
det 4r i tidsintervallet 0-19 min som cykeln har stérst méjlighet att bli ett attraktivt
alternativ till bilen.

Diagram 5: Restidsfordelning (%)
samtliga resor inom Umea kommun ar 2006

0% 20% 40% 60% 80% 100%

E0-9 min @ 10-19 min B 20-29 min O 30-34 min W 45-49 min O 60- min

Om man kompletterar bilden med vilket fardsitt man viljer 1 olika tidsintervall
(se diagram 0) sa kan man konstatera att vildigt manga nyttjar bilen for sina korta
resor. Mediantrestiden for alla resor inom kommunen 4r 15 minuter, det innebir att
hilften av alla resor r kortare an 15 minuter.

Inom Umeai titort 4r medianvirden for resor: 10 minuter for bilresor, 24 minuter
t6r bussresor, 10 minuter f6r resor med cykel och 15 minuter f6r resor till fots.
Hilften av alla bilresor inom Ume3 titort dr siledes kortare 4n 10 minuter. Resor
som dr kortare dn nio minuter inom Umed titort bor i de allra flesta fall kunna gbras
till fots eller med cykel och sikerligen finns det en mingd resor i tidsintervallet 10-
19 minuter som dven de borde ga att genomfdra till fots eller med cykel.

Diagram 6: Fardsatt for olika restider (%)
Umea kommun ar 2006

20-29 min

30-44 min

0% 10% 20% 30%  40% 50%  60% 70% 80% 90%  100%

H bil M buss O cykel Otill fots M Svrigt

Vad vinner man pa att ta bilen vid en kort resa?

For attillustrera hur lingt man hinner pd tio minuter med de olika firdmedlen buss, bil
och cykel har en ovetenskaplig men intressant undersékning utforts. Tre “reseniret”
har samtidigt fatt limna Radhustorget i centrum respektive universitetssjukhusets
(NUS) centralhall/entré och ta sig ut ur staden. Se tillvigagangssitt i bilaga 1.

Resultatet, som dven kan utldsas 1 bilderna pa nista uppslag, dr att bilen inte
innebér nagon tidsvinst jimfoért med cykeln och att fran centrum hinner den vana
bussreseniren allra lingst.
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Hur okar vi andelen resor med
cykel?

Resor med cykel och resor till fots ska tillsammans bli de mest anvinda fardsitten
(vardagar) f6r boende inom Umed titort.

Andelen resor som gbrs med kollektivtrafik, cykel eller till fots utgér tillsammans
minst 55 % av alla resor for boende inom Umeia titort ar 2014. Ar 2022 utgér
andelen minst 65 % av alla resor. (KF 2008-05-20)

Om vi vill reducera biltrafiken - som det finns manga goda skil £6r ur miljésynpunkt
- beh6ver vi kunna ersitta behovet av rérlighet och tillgdnglichet med andra
kommunikationsmoijligheter, vilket pa det lokala planet bland annat innebir
en Okad giang- och cykeltrafik. Att gd och cykla dr tvd av vara nyttigaste och
yteffektivaste fardsitt med minimalt slitage och férbrukning av dndliga resurser
t6r kommande generationer. Firdsitten har dirtill hég relevans f6r folkhidlsa och

hallbara transporter!®,

Vad paverkar anvindningen av cykeln som transportmedel? Ndgra viktiga faktorer

for cykelvignitet 4r att det ska vara!”:

* Sammanhingande - felande linkar gbr att cyklisten litt tappar i orienterbarhet
medan ett sammanhingande nit ér littGverskadligt.

* Silkert - ett cykelvignit som upplevs som sikert medfér bl. a. att fler fordldrar vagar
lata sina barn transportera sig sjilva till skolan till fots eller med cykel. Bra drift
och underhall av gang- och cykelvignitet dr en viktig faktor i detta sammanhang
likvil som sdkra passager vid korsning med bilvigniit.

* Tryggt - tryggheten dr viktig eftersom cykelvignitet ska fungera sivil dagtid som
kvallstid, under ljusa sommarmadnader likvil som mitt i morka vintern.

e Tillforlitligt - om manniskor ska vilja cykeln sd maste de kunna vara sikra pa att
cykelvignitet fungerar och att det kan anvindas som planerat. Detta oavsett nir
pé dygnet eller aret som resan foretas eller vilket vider som rider. Kraven i detta
fall r6r vintervighallning och barmarksunderhall.

* Parkeringsmoilighet - 4dr en viktig faktor for cyklisten, dir cykelparkeringen bor

™ Den goda staden - Samverkande strategier for héllbara transporter och stadsutveckling utomlands -
erfarenheter, innehall, arbetssdtt, organisationsformer, effekter. 1V dgverket publikation 2006:69
> Trafik for en attraktiv stad (TRAST) | Underlag utgiva 2 dr 2007
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vara vilbeldgen, upplyst och med goda lisméjligheter.

* Ytterligare faktorer som ar viktiga dr kapacitet, genhet och bekvimlighet.

Oversiktsplanering

For att uppna en stad dir manga resor sker med cykel eller till fots sa maste staden
erbjuda korta resavstind och en restidskvot'® for cyklister och fotgingare som ir
bittre dn for bilister. For att langsiktigt skapa forutsittningar fér ett samhille med
minskad biltrafik 4r den Gvergripande bebyggelsens struktur viktig. Den optimala
staden har en radie av 5 km!”. Det innebir nirhet — en stad byggd f6r minniskan
(dldre, barn, osv). D4 staden breder ut sig 6ver en storre yta sd blir framfor allt barn
och dldre beroende av bilar och skjutsande.

Ofta innebir en prioritering av fotgingar- och cykelytor samt kollektivtrafik dven
en natutlig begrinsning av bilfléde och bilanvindning inklusive minskade ytor f6r
parkering. Parkeringsstrategier dr ett av de fa verkligt effektiva verktyg som finns
for att paverka firdmedelsvalet!®, Undersokningar fran bl a Norge har visat att
firdsittsvalet for arbetsresor kan paverkas frain 80 % bilandel vid fri parkering
till 20 % bilandel nir bilplatser saknas (samakning och skjutsning 6kar). Aven om
man kan konstatera att det finns en efterfrigan dr det inte sjilvklart att den ska
tillgodoses fullt ut.

Lokaliseringsstrategin, dven kallad
service lokaliseras nira stationen/busshéllplatsen - arbetsplatser inom 500 m
fagelvigsavstind samt bostider inom 2 km. Man fir dd arbetsplatser och service
med hog tillganglighet f6r kollektivtrafik och stirker denna. De som bor i omradet
kan ga eller cykla till stationen/busshallplatsen eller till den service och lokala
arbetsplatser som finns dér. Det skapar en 6kad tillginglighet f6r alla trafikslag, ett
robust trafiksystem och en positiv utvecklingsspiral for hallbara transporter och
stadsutvecklinglg.

stationsnirhetsprincipen, innebdr att

Erfarenheter frin Danmark visar att cyklisterna helst cyklar pa affdrsgator och

liknande strak dir man kan kinna stadens puls och gora inkép pa vig hem!®,

16 Restidskvot = total restid med cykel dividerat med total restid med bil mellan en viss stadsdel och en
storre malpunkt. Kvoten bor vara 1,5 eller lagre for att cykeln ska vara ett konkurrenskraftigt alternativ
Jamfort med bilen (TRAST).

17 Erfarenhet frin bearbetningar av resvanenndersikningar visar att upp till 5 km ér en stor mingd
personer beredda att cykila, Christer Ijungberg, 1D Trivector Traffic AB

'8 Den goda staden - Samverkande strategier for héllbara transporter och stadsutveckling utomlands -
erfarenbeter, innebdll, arbetssdtt, organisationsformer, effekter. 1/ dgverket publikation 2006:69



Internationell forebild - Groningen i Holland

Ett internationellt exempel ddr man aktivt arbetar for att fortita staden inom en
radie av 5 km frin centrum dr Groningen i Holland som med sina 180 000 invinare
har utvecklats enligt bilderna nedan, dir den inre ringen representerar 3 km radie
och den yttre 5 km radie.

Groningen har en likartad struktur som Umea med ett stort antal studenter (36
000) och 7 000 anstillda vid universitetet och dirtill ett regionsjukhus med 7 000
anstillda. Precis som i Umed har man en ung befolkning (i Groningen ir 45 %
yngre dn 30 ar, i Umea ir medeldldern 38 ar). For 20 ar sedan dominerade bilen
som transportmedel. Under en tidsrymd av 20 ar har man genom en konsekvent
stadsplanering lyckats med konststycket att férindra befolkningens resvanor si att
i titorten gbrs narmare 60 % av alla resor med cykel!

Groningen har i sin stadsplanering beslutat att staden ska byggas kompakt for att
cykeln ska vara ett attraktivt firdmedelsval. Det innebdr att man aktivt arbetar med
fortatningar 1 stadskdrnan, har en policy f6r att begrinsa bilarnas framkomlighet i
staden till f6rman for cyklister och kollektivtrafik samt satsar pa ett hogkvalitativt
cykelvignit med tillhérande anliggningar (broar, cykelparkeringar, mm).

I Groningen betonar man vikten av att blanda olika verksamheter; kontor, affirer,
bibliotek, universitet, och vikten av att planera nya bostadsomréiden i centrala ligen.
Man har dven krav pa att kontor (som ofta har manga anstillda pa en liten yta) ska
placeras nira befintliga kollektivtrafikstrak (lokaliseringsprincipen).

Nagra ytterligare planeringsprinciper som har medfért den 6nskade utvecklingen
ar ett medvetet arbete for att lokalisera sportanliggningar, férskolor och skolor i
eller nira bostadsomridena. Syftet dr att barnen i méjligaste man ska kunna g och
cykla till skola och aktiviteter och ddrmed anamma den tradition man har i Holland
av att ga och cykla.

Det handlar enligt Groningen om att skapa férutsittningar for att uppmuntra till
att cykla och dka kollektivt.

Resultatet av Groningens stadsplaneringsstrategi dr att 78 % av invdnarna bor
inom en radie av 3 km fran centrum (bebyggelsen idr i huvudsak smaskalig med
2-4 vaningshéjder) och att 90 % av alla arbetstillfillen finns inom en radie av 3
km frin centrum. Dessa forutsittningar ger goda mdjligheter f6r cykling och
kollektivtrafik.
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Nationell forebild - Lund

Inom Sveriges grinser dr Lund - som ir Sveriges mest cykeltita stad - ett fé6redéme
med sina 105 000 invdnare. Aven Lund har en likartad struktur som Umed med
ett stort antal studenter (38 000) och 5 500 anstillda vid universitetet och dartill
ett universitetssjukhus med 7 850 anstillda. Precis som i Umea har man en ung
befolkning (medeldldern dr 38 ar). Under ett veckodygn i Lunds titort utfors ca
55 % av antalet resor till fots eller med cykel, 15 % med buss och 30 % med bil
(Resvaneundersékning 1994). Lund har i sin 6versiktsplan skrivit f6ljande:

”Staden byggs ut pa ett sidant sitt att cykeln som transportmedel frimjas, det
innebdr att avstindet 5 km till centrum dr godtagbart™.

Lunds kommun har sedan 1997 arbetat med LundaMaTs - Lunds miljéanpassade
transportsystem. De dtgirder som har genomférts inom ramen f6r LundaMaTs
ir av bade teknisk och informerande karaktir. De tre projekt som kommunen har
satsat mest resurser pa dr Mobilitetskontoret, Cykelkommunen samt Ga och cykla
till skolan. Exempel pd dtgirder dr nya cykelvigar, férbittrade skolvigar, cykla till
jobbet-kampanj, vandrande skolbuss, bilpooler, mm.

Ett av Lunds huvudmal har varit att 6ka cykeltrafikandelen ytterligare genom att
oka standarden i cykeltrafiksystemet. Féljande tgirder har genomférts':

* Utbyggnad av cykelbanor. Cykelbanorna har byggts enkelriktade med jimna
plattor f6r fotgingarna och asfalt for cyklister.

* Trafiksikra 16sningar med fartdimpande dtgirder for biltrafikanter. Korsningar
med sidogator har héjts upp for att forbittra trafiksikerhet och framkomlighet

for cyklisterna.

* Signalreglerade korsningar byggs sd att cyklisterna slipps ut en bit fére korsningen
och stannar framfor bilarna.

* Ettantal cykelbanor har fatt hogre standard genom breddad ging- och cykelbana
samt bittre beldggning. Sérskilt pd strak till och fran tva skolor har banan gjorts

12 Trafik fir en attraktiv stad (TRAST) | Underlag utgiva 2 ér 2007
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extra bred da barnen ofta r6r sig mycket i sidled och gérna i grupp.

* For att trafikanterna ska kdnna igen sig har alla upphéjda sidogator samma
utseende; r6d £6r cyklister och gré for fotgidngare.

* En satsning pa fler och bittre cykelparkeringar har gjorts. Aven s.k. Bike&Ride
parkeringar har byggts for att underlitta kopplingen och bytet mellan olika
trafikslag, t ex mellan cykel och buss.

* Om en trafiksiker korsningslosning i plan inte kan dstadkommas maste en
planskildhet ordnas. Planskildheten ska byggas sa att god genomsikt sikerstlls.
Lutningen pa ramper ska vara hogst 2,5 procent.

* For att minska svarigheterna for cyklister under gatuarbeten ska tydliga
avsparrningar och omledningar utféras kring byggplatsen. Om ett strik stings
av helt ska tillfillig vigvisning ordnas.

* God belysning ska finnas lings cykelvigarna for att 6ka tryggheten.

Umeas oOversiktsplanering

Umed kommun har i sin dversiktsplan skrivit att mélen f6r kommunikationer har
en inriktning fér skapandet av det uthélliga samhillet och att malen ska ge ett
mer jimstillt transportsystem. Bland de mer detaljerade malen stir att ging- och
cykeltrafiken ska ges hog prioritet i trafiksystemet.

Om Umea skulle vilja samma vig som Groningen och Lund med en kompakt
stadsplanering inom en radie av 5 km sa skulle det innebira att staden utvecklas
inom de réda ringarna pd kartan invid.



Nydalasjdn

Avstand fran Centrum
respektive NUS

() Gronding = 3 km
O B ring = 5 km

1
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En stad for barn och aldre

Den optimala staden har en radie av 5 km?’. Det innebir nirhet — en stad
byged f6r minniskan (i synnerhet dldre, barn, funktionshindrade, osv). Den
resvaneundersékning bland barn och ungdomar?' som gjorts under 2007 bekriftar
detta. Diagram 7 visar ett exempel; redan mellan avstindsintervallen 1-2 km
respektive 2-4 km syns en stor skillnad i andelen resor med cykel (48 % jimfért med
32 %) och vid avstind upp emot 4-8 km sker endast 14 % av resorna med cykel.

Redan vid sa korta avstind som 2-4 km sker hilften av barnens resor med bil. En
utbredd stad medfor siledes att bilismen Okar pa bekostnad av resor till fots och/
eller med cykel.

Diagram 7: Férflyttningarnas ldngd per fardmedel
(barn 6-15 ar i alla studerade kommuner)

100%

80% T

O Till fots

O Cykel

O Moped

M Buss/Skolskjuts
| Bil

60% -

40%

20% T

0% -

<300 m 300-500 500- 1-2km 2-4km 4-8km 8-15km 15-50 >50km
m 1000 m km

20 Erfarenhet frin bearbetningar av resvanenndersikningar visar att upp till 5 km ér en stor mingd
personer beredda att cykia, Christer Ijungberg, 1D Trivector Traffic AB
21 Barns och ungdomars resvanor — en resvanenndersikning bland 6-15 dringar i olika stora orter,

Rapport 2007:73, Trivector Traffic AB
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En sirskild studie av barns resor till och fran skolan visar att redan vid avstand éver
1 km till skolan si gérs manga resor med bil och buss i stillet £&r till fots eller med
cykel (se diagram 8). Det visar pd betydelsen av att férskolor och skolor planeras i
eller nira bostadsomradena sa att barnen i méjligaste man kan g och cykla till skola
och aktiviteter.

Ett beteende man ldr sig i tidiga 4r fljer ofta med i vuxen alder. Det kan exempelvis
gilla vanan att dta vid regelbundna tidpunkter, att ha regelbundna sémnvanor,
att motionera, och sd vidare. Det finns dven paralleller till vanor och beteenden
i trafiken dér man i exempelvis Groningen, Holland, arbetar aktivt med att bygga
bra cykelparkeringar vid skolorna for att barnen och ungdomarna ska lira sig att
parkera i dessa och s6ka sig till ordnade cykelparkeringar dven i andra offentliga
milj6er.

Diagram 8: Huvudfiardmedel for resor till och fran
skolan - avstand till skolan (barn 6-15 ar i alla
studerade kommuner)
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25
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O Cykel

50% O Moped
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Okad arbetspendling

Cykeln anvinds frimst vid arbetsresor och resor till skolan. Diagram 9 visar att 25
% av kvinnorna cyklar till arbetet, ytterligare 18 % gar till fots. F6r mdnnens del dr
andelarna ligre; 19 % respektive 8 %.

Diagram 9: Fardsitt till arbetet inom Umea kommun (%)
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kvinnor

man

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M bil ®buss @ cykel Otill fots

Resvaneundersckningen som dr gjord i oktober-november 2006 stillde dven
fragan hur man brukar resa. Resultatet kan utldsas 1 diagram 10. Uppgifterna f6r
vinterhalvéret stimmer vil 6verens med hur man faktiskt reste vintertid (se diagram
2), vilket innebdr att om uppgifterna for sommarhalvéret stimmer sa férdubblas
andelen cyklister under sommarhalvaret och nira hilften av alla arbetsresor sker med
cykel eller till fots. Géng- och cykelvignitet nyttjas da i mycket hég utstrickning.

Diagram 10: Fardsatt till arbetet inom Umea kommun (%)
(Hur man brukar resa)

vinterhalvaret 13

sommarhalvaret 6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

H bil @ buss O cykel OHtill fots

For bade arbetspendlaren och skolbarnen som ska ta sig till skolan ér det viktigt
med ett gang- och cykelvignit som dr sammanhingande och gent med god
framkomlighet samtidigt som det dr tryggt och sikert. En cykelparkeringsnorm som
sikerstiller att tillrickligt manga cykelparkeringar finns vid arbetsplatserna ér ocksa
viktigt i kombination med att arbetsgivaren inte tillhandahaller gratis bilparkering
for sina anstallda.

Varje resa med cykel slutar i en parkerad cykel

En cykel star i genomsnitt parkerad 23 timmar per dygn®2 Detta stiller hoga krav
pé att det finns bra och tillgidnglig cykelparkering, Det som dr avgérande f6r om
cykelparkeringen kommer att anvindas eller inte dr i huvudsak dess placering.
Cyklisten stiller krav pd att kunna parkera i direkt anslutning till mélpunkten och i
nira anslutning till cykelvdgar och attraktiva gatunit. En felplacering av cykelstillen
péd bara nigra meter kan ibland vara avgdrande £6r att de inte nyttjas. Enligt Cyklisters
parkeringsvanor23, parkerar cyklisten sin cykel inom en radie av hogst 25 meter
fran malpunkten. Men detta paverkas ocksa av vilken typ av drende cyklisten har.
Med andra ord kan man siga att det finns olika behov av cykelparkering. Har man
korta drenden (max Gver dagen) vill cyklisten parkera cykeln sd nira som moijligt
milpunkten. Pendlar man diremot till en annan ort sa cykeln maste sta parkerad
under flera dygn, stiller man andra krav pa parkeringen. Det kan vara viderskydd,
bra lasmdijligheter, krav pa sikerhet och trygghet och belysning.

Det viktigaste vad giller cykelparkering 4r att erbjuda tillrickligt antal platser dir
behoven finns och att cyklisten kidnner att cykelparkeringen 4dr bdde siker och
bekvim. Det dr ocksa viktigt att cyklisten visuellt kan se att en yta dr tinkt att
anvindas till cykelparkering. Detta kan man gbra genom olika avgrinsningar.
Tydligast 4r att placera ut cykelstill och helst bor cykelstillen vara i varierande typ sa
alla parkeringsbehov kan tillfredstillas. Avgrinsningen ir viktig, den gor att det inte
ser oorganiserat ut, den underlittar f6r rorelsehindrade och synskadade som inte
behéver snubbla pa cyklar som starivigen. Dock dr det viktigt att denna avgrinsning
inte skapar otrygghet genom att man inte har insyn till cykelparkeringen.

En cykelresa borjar och slutar alltid med en parkerad cykel, vilket dr ett faktum
som maste prioriteras lika hogt 1 stadsplaneringen som bilparkeringar. Kanske

22 Veidirektoratet 2000 ldékatalog for cykeltrafik sida 107
23 Cyklisters parkeringsvanor. Examensarbete vid Stockholms gatn- och fastighetskontor, 1997
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borde det till och med prioriteras hogre eftersom malet dr att 6ka andelen resor
med cykel och samtidigt minska biltrafiken. Ett bra hjilpmedel for att sikerstilla
cykelparkeringar dr att kommunen infér ett minimikrav pa cykelparkeringar vid
nybyggnationer av bostider, arbetsplatser, affirer och service.

Sakra skolvagar

Malpunkten f6r barns resor dr huvudsakligen férskola, skola och fritids (se diagram
11). For dessa resor anvinds bilen i minst omfattning och i stillet gir och cyklar
barnen till stor del. Nist flest resor sker till kamrater, slikt och vinner. Aven vid
dessa resor gar och cyklar barnen i stor utstrickning. Det dr f6r dem viktigt med ett
sikert gang- och cykelvignit med sirskild fokus pd niromradet vid skolorna.

Diagram 11: Barns malpunkter (alla studerade kommuner)

annat
utratta drenden 3%
13%

skola / fritids / dagis
42%
fritidsaktivitet
19%

traffa kompisar / slakt /
vanner / skild foralder
23%

11-ars aldern ér en brytpunkt da fyra av fem barn fir ga och cykla sjilva till skolan
(se diagram 12). I Umed far 95 % av 10-15 dringarna cykla till skolan helt sjilv. Ju
ildre barnen dr och ju mer centralt de bor i férhéllande till stadskdrnan/centrum
desto fler far aka pa egen hand. Fér langt avstind f6ljt av for farlig trafikmiljé dr de
frimsta anledningarna till varfér barnen inte far resa pa egen hand.

18

Diagram 12: Far du cykla till skolan pa egen hand - olika aldrar
(alla studerade kommuner)

H nej
O bara tillsammans med vuxen
O bara tillsammans med kompis eller

syskon
B ja, helt sjalv

Vad gor Umea kommun for att sakra skolvagar?

Den f6rsta och viktigaste atgirden for att 6ka barnens rérelsefrihet och méjlighet
att sjilva ta sig till och fran skolan ér satsningen pa ett huvudnit for gang- och
cykeltrafikanter som 4r sammanhingande och gent med god framkomlighet
samtidigt som det ér tryggt och sikert. Dirutéver kommer ett samarbete att inledas
med négra skolor om vad som ir trafikfarligt runt omkring i skolans nirmilj6; vad
upplever barnen som fatligt, vilka vigar som anvinds mest och vilka korsningar som
upplevs jobbiga, osv. Dirtill kommer kommunen i viss man att bidra till barnens
trafikutbildning i skolan genom att tillhandahdlla material at skolorna i kommunen
som ett linematerial och eventuellt dven visst arbetsmaterial.

Hog driftsstandard

Umed har vintertid problem med luftkvaliteten i titorten. 1 det atgdrdsprogram
tor luftmiljén som Umea kommun har tagit fram 4r en dtgird att pa de korta och
titortsndra resorna locka bilister att anvinda cykeln genom att bereda cyklisterna en
bra och siker firdvig, Genom en sirskilt god standard pa ging- och cykelvignitet,
savil sommar- som vintertid, kan férhoppningsvis andelen som viljer att cykla 6ka
och dirigenom minska transporterna med bil. Se vidare sid 23.



Sakerhet

Trafiksidkerheten f6r cyklister ska forbittras. Pa ling sikt ska ingen cyklist d6das,
skadas allvarligt eller invalidiseras i trafiken.

I september 2007 faststilldes ett nytt Trafiksdkerhetsprogram (del 2: Mal och
Atgirdsomriden) av Tekniska nimnden. Programmet baserades pa forutsittningar
som redovisades i Trafiksikerhetsprogrammets del 1: Férutsittningar. Detta korta
trafiksikerhetsavsnitt bygger pa nimnda program.

En summering av alla trafikskadade i Umed kommun visar att cyklister dr en
trafikantgrupp dir ett stort antal personer drabbas av skador. Cyklister skadas
oftast i singelolyckor. Under femirsperioden 2001-2005 har 28 % av alla skadade

personer i Umed kommun skadats 1 en cykel-singelolycka och endast fotgingarna
ar mer skadedrabbade.

En studie av trenden f&r de cyklister som skadas allvarligt och dodas (se diagram
13) visar att antalet skadade har 6kat med 15-20 % den senaste 7-drsperioden. En
jimforelse med alla allvarligt skadade och dédade 1 Umed kommun visar att dessa
har 6kat i antal med ca 50 % under samma tidsperiod.

I storleksordningen 300-400 cyklister skadas lindrigt eller mattligt i Umed stad
varje dr. Trenden f6r de lindrigt och mattligt skadade cyklisterna dr nedatgdende
(minskning med ca 10 % den senaste 7-drs perioden). Under perioden 1998-2006
visar resvaneunderskningarna samtidigt att andelen cyklister tycks ha minskat
nagot.

Diagram 13: Trendkurva
Antal allvarligt skadade och dédade cyklister i Ume& kommun
(rullande 12-manadersvarden)
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Trygghet

Som en del i Cykeltrafikprogrammet genomférdes en webbenkidt om trygghet
under december 2006 och januari 2007 i syfte att finna otrygga platser. 559 personer
besvarade enkiten utifrin vilken vi har tagit fram en karta 6ver platser/strickor
som upplevs som otrygga, se karta pa nista sida. Av de svarande var 69 % kvinnor
och 31 % min. Tyngdpunkten av svaren kom fran personer i aldrarna 20-69 ar.

Minga av dem som angav att de kint sig otrygga ndgonstans uppgav mer in
en plats. Samtliga platser som identifierats har markerats i kartbilden till hoger.
Minga har uppgett Centrala stan, sirskilt centrumfyrkanten, utan att precisera plats
men att det kinns folktomt och otryggt vid vissa tider. Detta har inte markerats i
kartbilden.

En genomgéng av orsakerna till otryggheten visar att i omkring hilften av fallen
tycker man att det 4r morkt pa grund av att belysning saknas eller att belysningen
ir dalig (trasig, for glest mellan lyktstolparna). Ett folktomt omrade som upplevs
som ensligt dir ingen skulle héra om det hinde nagot upplevs ocksd som otryggt
(21 %). Direfter papekas att skogspartier (18 %), som ofta dr moérka och ensliga,
borde réjas bittre och belysas bittre. Mdnga upplever otrygghet da de ska passera
en tunnel/viadukt (10 %). Orsakerna ir flera, tunnlarna upplevs som smala och
tranga - 1 vissa fall linga - och med dalig belysning, flyktvig saknas och ingen ser
eller hér mig om ndgot skulle hinda. Genomsiktlighet dr viktigt liksom att slinterna
invid gors flacka, firgsittningen ljus, osv. Aven broar nimns (1 %) bland otrygga
platser. Frimst Gamla bron som upplevs som vildigt ling och smal pa kvillen med
alltfor dalig belysning. Aven hir saknas flyktvig och alternativa vigar.

Otryggheten ir som storst pa eftermiddagen/kvillen (kl. 16-03). Manga papekar att
det under hést och vinter dr morkt stora delar av dygnet och det dr under de morka
timmarna som man kinner sig otrygg,

Av de 559 inkomna svaren uppgav 75 % att de ndgon ging hade kint sig otrygga.
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Diagram 14: Vilken skillnad i trygghetskansla dr det mellan méan
och kvinnor?
Antal svarande man 176, antal svarande kvinnor 383

man

kvinnor

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
W otrygg B trygg

Kvinnorna kidnner sig otrygga i storre utstrickning 4n minnen (se diagram 14) och
da vet vi dartill att ett antal min avstod fran att besvara enkiten dd de som de sjilva
sade aldrig har kint sig otrygga”.

Den upplevda tryggheten dr en jimstilldhetsfriga dir kvinnorna befinner sig
i underlige. For att kvinnor ska kunna rora sig fritt och kdnna sig trygga dven
under de morka timmarna pa dygnet krivs att man tar deras oro pd allvar och
sikerstiller att det finns dtminstone en koppling mellan olika stadsdelar som ska
kunna upplevas som trygg. Atgirderna kan vara forindrad belysning (exempelvis
belysning av buskage istillet f6r mer belysning pa gang- och cykelvigen), siktréjning
(urglesning av buskage), etc.
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Attityder och beteenden

Varfér ska man cykla? Vid resor 6ver 3 km dr bilen i allménhet nigot snabbare och
for att man ska vilja cykeln framfor bilen krivs ytterligare motiv till cykelns f6rdel.
Dessa motiv kan vara:

* omtanke om miljén

* positiva hilsoeffekter (minskad risk for hjirt- och kirlsjukdomar, hégt blodtryck,
aldersdiabetes, forebygger benskérhet och fallolyckor, minskar dngest och oro,
somnsvarigheter, 0.s.v.)

* kostnadseffektivitet (ldg investeringskostnad, laga forsikringskostnader och
driftskostnader, inga parkeringsavgifter, osv)

e tillgdnglighet (man kan parkera nira mélpunkten)

Samhillsekonomiska berdkningar visar att investeringar i ging- och cykelvigar
24

betalar sig 3-14 ginger om=".
Samhillsbyggnadskontoret/Miljé6 och Hilsoskydd gjorde i maj 2006 en enkit-
undersokning riktad till personer i dldrarna 16-75 dr bosatta inom Umed titort samt
Rébick med syfte att fa reda pa vad de kidnde till om luftsituationen i centrum och
vad de tyckte om olika dtgirder f6r att forbittra luftsituationen.

550 personer svarade pa enkiten 1 vilket det framkom bland annat att 75 % av de
svarande kinde till att luften i centrala Umea kan vara dilig under vinterhalvaret och
att halterna 6verskrider miljokvalitetsnormen fér kviveoxid. Den daliga luftmiljén
orsakas till stor del av motorfordonstrafik. Pa frigan om man skulle vara beredd
att pa ndgot sitt bidra till att luften férbittras svarade 88 % ja. Det man 1 huvudsak
(49 %) kunde tinka sig att bidra med var att ibland limna bilen hemma och istallet
cykla eller dka kollektivt till centrum. 74 % ansag att Umea kommun ska prioritera
cykeltrafik dven om det innebdr nackdelar £6r biltrafiken.

Resvaneundersokningen frin okt/nov 2006 bekriftar denna bild. De tillfragade
kommuninvianarna ombads svara pi vad man tyckte skulle prioriteras i
trafikplaneringen — busstrafik, ging- och cykeltrafik eller biltrafik. Ging- och
cykeltrafik fick prioritet 1 (= det viktigaste), busstrafik 2 och biltrafik 3. Ingen av

24 TOI (Transportekonomiskt institut). Gang- och sykkelvegnett i norske byer — Nyttokostnadsanalyser
inkludert helseeffeketer og externe kostnader av motorisert vegtrafikk. Rapport 567 /2002.
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de undersékta grupperna ger biltrafiken hégsta prioritet, inte ens bilisterna sjilva
(se tabell).

Andel personer som gett respektive trafikslag prioritet 1
16-29 30-64 65-84
Alla [ Man Kv ar ar ar | bilist bussresenar cyklist
Gang- och cykeltrafik | 44 | 44 43 50 41 35 40 42 54
Busstrafik 33| 30 36 26 35 49 33 50 22
Biltrafik 23 |1 26 21 24 24 16 27 8 24

Webbenkat om Umeas gang- och cykelvagnat

I samband med att Cykeltrafikprogrammet var ute pa remiss 2008 genomfdrdes
ocksé en webbenkit, didr umedborna fick tycka till om Umeas gang- och cykelvignit.
Webbenkiten resulterade i 1554 svar, 53 % var kvinnor och 47 % var min,
medelaldern bland de svarande var 38 4r. En sammanstillning av resultaten frin
webbenkidten dterfinns i PM webbenkdt om Umeds gang- och cykelvagnat, kortfattat kan
nimnas att de tre dtgirdsomrdden som umedborna tycker ir viktigast ir att:

* planera staden for fotgingare och cyklister,
e arbeta for att sikra skolvigar samt

* ha snabb snérdjning och halkbekimpning.

Vad umeborna vill att kommunen ska prioritera
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Hur ska det framtida huvudnatet
for cykel se ut och skotas?

Milet f6r Umed kommun dr att 6ka andelen resor med cykel genom att ha ett
sammanhingande och sikert ging- och cykelvignit i en stad dér det dr nira till
allt!

Cykelnitet kan delas ini ett huvudnit och ettlokalnit. Delningen innebdr i princip att
man skiljer stérre och snabbare fléden frin l:‘ingsamrnare25 . For bilvignitet innebir
differentieringen att de storre och snabbare flddena leds utanfér stérningskinsliga
omréiden, medan huvudnitet f6r cykel ska binda thop olika stadsdelar med varandra
och med viktiga malpunkter samt vara minst lika gent som bilvignitet.

Sambhillsbyggnadskontoret har valt att arbeta med ett huvudvignit f6r ging- och
cykeltrafikanter dir en sdrskilt hog standard avseende framkomlighet, gena och raka
strickningar, trafiksidkerhet, belysning, drift och underhall, mm ska hallas. Vigvisning
till strategiska malpunkter lings huvudnitet dr ocksa viktigt f6r orienteringen.

Oversiktsplanen f6r Umed kommun siger att varje stadsdel ska har minst ett
prioriterat cykelstrak till centrum respektive universitets- och sjukhusomradet. Syftet
ar att man ska kunna ga eller cykla till och fran sitt arbete eller sin skola. Utifran
mitningar av trafikfléden och allminhetens asikter om var man kinner sig trygg
har ett huvudnit f6r cykel definierats som uppfyller Gversiktsplanen. Baserat pa
detta och kunskaper om hur Umea planeras att utvecklas framover, har ett framtida
huvudnit f6r cykel identifierats (se kartbild pd nista sida och m&jligt framtida
huvudnit f6r cykel i kommundelarna 1 bilaga 2-5) dir nuvarande huvudvignit f6r
cykel utokas med ca 17 % pa kort sikt 1 Umed titort. Det innebir att strickor
som idag inte dr prioriterade har lyfts upp samt att behovet av nyutbyggnad av
huvudnitet f6r gang- och cykeltrafikanter har markerats (med heldragen gron linje).
I ett lingre tidsperspektiv bor dven gronstreckad linje inkluderas 1 huvudnitet.

Kommunens gemensamma gang- och cykelvignit (ca 204 000 meter) 4r indelat i
tva olika kategorier:

* Huvudvignit f6r cykel (Totalt ca 71 000 meter)
* Ovrigt gang- och cykelvignit/Lokalnit (Totalt ca 133 000 meter)

23 Trafik fir en attraktiv stad (TRAST) | Underlag ntgiva 2 ér 2007.

Dirtill kommer trottoarer pd bdda sidor av de flesta gatorna (41,6 mil gator totalt
varav inte alla har trottoarer).

Sommarcykelvagar

Utéver huvudvignitet for cykel, vilket frimst anvinds f6r pendling till och frin
arbete och skola, finns ett behov av att lyfta upp s.k. sommarcykelvigar, vilka
anvinds mest i rekreativt syfte. Umed kommuns Fritidsférvaltning har pekat ut ett
antal limpliga cykelslingor, se bilaga 6, kompletterad med cykelbroar vid On, ny
EA4-dragning visterut samt cykelvigen till Sdvar. Ansvaret f6r sommarcykelvigar
ligger inte pa Gator och parker.

Drift och underhall

Umed kommun dr inte vighéllare for hela huvudvignitet, den enskilt stérsta
vighallaren utéver kommunen dr Vigverket (se bilaga 7). Det innebdr att kommunen
inte dr ansvarig for drift och underhdll lings hela det utpekade huvudnitet, men
exempelvis Vigverkets vintervighdllning skiljer sig inte sd mycket i forhallande till
kommunens.

Drift och underhdll av gang- och cykelvignitet kan indelas i flera olika dtgarder:

* Barmarksunderhall inkluderar besiktning, lagning av skador, dterstillning efter
gatuarbeten, réjning av sly, kontroll av belysning och underhallssopning;

* Vinterunderhéll  inkluderar  plogning,

sandupptagning.

halkbekdmpning, istivning och
Den totala budgeten f6r drift och underhall av kommunens gang och cykelvigar
ir for ndrvarande 12,8 miljoner kronor férdelade pa barmarksunderhill med 4,4
miljoner kronor och pé vinterunderhall med 8,4 miljoner kronor.

Barmarksunderhall

Ett bra barmarksunderhdll 4r en forutsittning fOr att vinterunderhillet ska bli bra.
Om det finns kvarvarande brister inf6r vintern blir snér6jning och halkbekdmpning
simre vilket medfor stérre risk f6r exempelvis halkolyckor.

Besiktning - huvudvignitet ska besiktigas per cykel minst en ging per ar. Syftet
dr att hitta bristerna och atgirda dem, nagot som fOrsviras om besiktningen sker
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sittandes 1 en bil. En cyklist 4r exempelvis mycket kinsligare f6r nivéskillnader
(kanter, gropar, etc) dn en bilist.

Lagning av skador - For ging- och cykelvignitet giller att: Akuta fel / trafikfarliga
fel (exempelvis stora hél) ska dtgirdas inom 24 timmar fran det att Gator och parker
fatt kinnedom om felet. Mindre skador som konstaterats genom besiktning
ska atgirdas inom 30 dagar. Mer omfattande atgirder, asfaltbeliggningar pa
exempelvis en lingre stricka, inkluderas i det Belgggningsprogram som arligen tas fram
av Gator och parker. D4 bristerna pa ging- och cykelvignitet dr s stora att det
krivs en dn mer omfattande insats inkluderas objektet i det Garnombyggnadsprogram
som dtligen tas fram av Gator och parker f6r en ombyggnad/reinvestering,

Aterstillning efter gatuarbeten - 1 samband med planerad revidering av
grivanvisningarna ska inarbetas att ndr arbeten sker i huvudnitet for cykel ska
omledning av cyklisterna goras, huvudnitet ska i méjligaste man héllas Sppet f6r
trafik under vigarbetstiden samt att dterstillning med asfalt efter avslutat vigarbete
ska ske enligt samma princip som f6r huvudvignit f6r biltrafik.

Rojning av sly, grenar, mm sker lings huvudnitet f6r cykel arligen for att
Oka trygghet och sdkerhet men dven for att underlitta framkomlighet f6r
underhallsfordon. Ovrigt ging- och cykelvignit r6js vid behow.

Kontroll av belysning - All belysning (gator och gang- och cykelvigar) kontrolleras
var och host. Alla lampor byts vart fjirde ar pga ljusnedging.

Underhallssopning (I6v, barr, mm) - huvudvignitet f6r cykel underhéllssopas
arligen, i manadsskiftet augusti-september. Ovrigt ging- och cykelvignit
underhillssopas pé utsatta delar. Syftet dr att sopa upp 16v, barr, mm som fallit
ned pa giang- och cykelvigen och som kan bli vildigt halkiga och didrmed innebira
fallolyckor.

Vinterunderhall

Plogning - Géng- och cykelvignitet i Umea har vintertid en mycket hog standard.
Startkriteriet for snoréjning pa huvudvignitet for cykel dr i dagsldget mycket lagt
satt i jaimforelse med jimforbara stider i Norrland*. Huvudvignitet for cykel i
Umea sn6réjs nir snédjupet ér lika med eller mer dn 2 cm, medan det 6vriga gang-
och cykelviagnitet snoréjs nir snédjupet dr 5-8 cm. Under pagdende snofall tillats
storre snddjup. Gang- och cykelvignitets snérdjningsbehov bedéms omrade for

26 Ostersund 3 om, S, kellefted 5 cm, Lulea 4-10 cm, Sundsvall 4-6 cm, Ornskildsvik 4-6 cm (2008)

omrade da det kan vara stora nederbérdsskillnader mellan exempelvis Centrala stan
och Marichem.

Insatstiden®’, exklusive instillelsetid?®, far vara hogst 4 timmar pa huvudnitet och
hégst 10 timmar pé det vriga gang- och cykelvignitet.

Halkbekimpning - Pahuvudvignitet for cykel sker forebyggande halkbekimpning,
dvs fordon med sandutrustning kér Gver huvudvignitet for cykel tva ganger per
vecka och atgirdar halka. Det 6vriga gang- och cykelvignitet atgardas vid behov /
nir halka har uppstitt.

Isrivning - Huvudvignitet f6r cykel istivs 1 férebyggande syfte med utrustning
anpassad till de upphandlingskrav som giller. Det Gvriga gang- och cykelvignitet
atgirdas vid behov.

Isrivningen ska utféras med utrustning sa att ytan inte blir sparig och dirigenom bli
svar att trafikera sikert.

Sandupptagning - ska starta pa huvudvignitet £6r cykel dd det 4r de ytor som har
sandats mest under vintern. En férsta sopning ska ske nir stor del av ytan dr sn6-
och isfri. Denna grovsopning utfors for att minska olycksrisken. Sa fort snén och
isen har tinat bort sopas sedan alla cykelvdgar rena frin sand. Detta arbete ska vara
avslutat 31 maj varje ar.

Drift- och underhallsbudget

Umeds gang- och cykelvignit vixer i takt med att Umed vixer. Nya bostads- och
verksamhetsomrdden innebir nya gang- och cykelvigar. Dieselpriserna rasar i
héjden, 1 juni 2008 har 6kningen varit 47 % pa ett dr, vilket innebdr att kostnaderna
for exempelvis snoréjning kommer att 6ka kraftigt samtidigt som drift och
underhallsbudgeten inte 6kar i samma takt.

Det foreslagna framtida huvudvignitet £f6r cykel pa kort sikt (se vidstdende bild)
innebdr en utkning av nuvarande huvudvignit med 17 % vilket i sin tur innebér en
arlig kostnadsckning pa 1,5 miljoner kr £f6r vinterunderhall. F6r barmarksunderhallet
innebdr det féreslagna huvudnitet en arlig kostnadstkning pa 1 miljon kr.

For att klara kommunfullmiktiges mél om 6kad cykling och f6r att hilla en hog
standard pa huvudvignitet f6r cykel krivs pa kort sikt en 6kad driftsbudget med
3,0 Mkr per ér.

27 Insatstid - den tid det tar frin att dtgirden har pabirjats tills dess den ar avsiutad.
28 Instillelsetid - tid frin utringning till dess att dtgirden ska vara pébirjad.

25



Atgardsomraden

I listan nedan finns de nu aktuella atgirdsbehoven pa gang- och cykelvignitet.
Dessa forindras over tid och listan kommer dirfor regelbundet att uppdateras.
Prioritering g6rs drligen i samband med budgetarbetet.

Atgirder pa gang- och cykelvignitet utanfér titorterna Umea, Holmsund/Obbola,
Hornefors och Sivar hanteras inom Linstransportplanen. Aven nigra giang- och
cykelvigar inom titorterna men lings det statliga vignitet (se bilaga 7) behandlas i

Linstransportplanen.
Nigra av atgidrderna nedan ryms inte inom budget. Det giller: Kungsgatan, strickan
Ostra Kyrkogatan - Svingen; ging- och cykelvigsanslutningar vid korsningen
Storgatan - Ostra Kyrkogatan samt en komplettering av gc-bana vid Tegsbron. Av
dessa dr Kungsgatan mest angeldgen.
STORRE INFRASTRUKTURAT GARDER

Kostnad

Gata, korsning Atgérd Langd (m)  (Mkr) |Kommentar

Gang- och cykelbro éver Umealven

Ny gang- och cykelbro mellan Lundakern
- Bolesholmarna - Teg, inkl anslutningar
pa dmse sidor samt pa Grona Oxen

Viktig for att minska alvens barridreffekt och for att 6ka cykeltrafikandelen.
Dartill mycket viktig for att binda samman gang- och cykelstraken langs

vid Bolesholmarna (Bdlesholmarna). 170 (bro) 26,3 Omse sidor av alven.
Bryggargatan, strackan Ingar i planerna pa ett sammanhangande och sakert gang- och
Yttersvangen - Enbarsvagen Byggande av separat gang- och cykelbana. 700 3,0 cykelvagnat sdderut.

Ombyggnad av gang- och cykelvagen, Strackan har vattenavrinningsproblem och ar svar att ploga, vilket medfor
Bdlevagen, strackan Nipvagen eventuellt som en del i ett stdrre projekt dar trafiksakerhets- och framkomlighetsproblem. Snéupplaget mellan gang-
-Bryggargatan Aven gatan ses Over. 770 1,7 och cykelvag och gata ar for litet.
GOsta Skoglunds vag, strackan Ingar i vagombyggnad som inkluderar gang- 16,2 inkl  [Mycket viktig for trafiksakerheten samt for att uppna ett sammanhangande
Koksvagen - Tvistevagen (IKSU) och cykelvag pa dmse sidor. 500 gatuomb. [gang- och cykelvagnat i de hdgtrafikerade studentstraken.
Naturvetarstraket, strackan Byggande av separat gang- och cykelbana, 7,0inkl  [Mycket viktig for trafiksdkerheten samt for att uppna ett sammanhangande
Docentvagen - Socionomstraket ingar i vagombyggnad. 490 gatuomb. |gang- och cykelvagnat i de hogtrafikerade studentstraken.

Byggande av separat gang- och cykelbana. ingar i
Lararstraket, strackan Inkluderar separat gc-bana langs kostnaden
Socionomstraket - Elevstraket IAssistentvagen 340 ovan Viktig 1ank for skolbarnen vid Kolbacksskolan.

Byggande av separat gang- och cykelvag
Tallparksvagen, strackan som ansluter Sandakernprojektet till Ingar i planerna pa ett sammanhangande och sakert gang- och
Grubbevégen - Sandhallavagen cykelstraket langs Grubbevéagen. 170 0,6 cykelvagnat vasterut.
Sandakern, strackan
Sandhallavagen - genom Sandakern Ingar i planerna pa ett sammanhangande och sakert gang- och
via Backenvagen och éver Tvaran cykelvagnat vasterut. Ingar i Sandakernprojektet som innebar ett nytt
fram till Angesvagen Nybyggnad av gang- och cykelvag. 1100 - bostadsomrade. Ansvarig Stadsledningskontoret/Mex.
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Ostra Prinsgatan, strackan Angesvagen -

Ingar i planerna pa ett sammanhangande och sakert gang- och cykelvagnat vasterut.
Viktigt att det samordnas i tid med byggandet av gang- och cykelvagnat inom

Hedlundavagen Byggande av separat gang- och cykelbana. 120 0,5 Sandakernprojektet.
Ingar i planerna pa ett sammanhéngande och sakert gang- och cykelvagnat vasterut.
Dragongatan, strackan Signalvagen - Viktigt for orienterbarheten pa huvudnatet for gang- och cykel och ett viktigt gangstrak
Brogatan Byggande av separat gang- och cykelbana. 520 2,0 for elever pa Dragonskolan.
Backenvagen, strackan Varbruksvagen - Ingar i planerad vagombyggnad som inkluderar 34 inkl
Kvarnstensvagen gang- och cykelvag pa ena sidan. 1640 | gatuomb. [Ingéri planerna pa ett sammanhangande och sakert gang- och cykelvagnat vasterut.
Backenvagen, strackan Kvarnstensvagen - Strackan har dalig vattenavrinning, vilket medfor trafiksakerhets- och
Storgatan Ombyggnad av gang- och cykelvagen. 320 |ingar i ovan(framkomlighetsproblem. Sndéupplaget mellan gang- och cykelvag och gata ar for litet.
Storgatan, strackan Backenvagen - Stréckan har dalig vattenavrinning, vilket medfor trafikskerhets- och
Angesvagen Ombyggnad av gang- och cykelvagen. 340 1,2 framkomlighetsproblem. Sndupplaget mellan gang- och cykelvag och gata ar for litet.
Bron ar i dagslaget inte tillaten att cykla pa, men det finns ett behov och da bron ar
Komplettering av bron med en separat gang- och hogtrafikerad med manga tunga fordon uppstar trafiksédkerhetsproblem. En ny gang-
[Tegsbron cykelbana. 390 - och cykelbana ar aven en framkomlighetsatgard.
Tunneln tas bort och fotgéngare och cyklister kan passera i plan vid cirkulationen. En
Gang- och cykelvagsanslutningar vid Ombyggnad av korsningen Storgatan - Ostra viktig atgard for trygghet och framkomlighet eftersom tunneln upplevs som otrygg. En
korsningen Storgatan - Ostra Kyrkogatan  [Kyrkogatan som innebér att av tva mojligheter att passera élven i de centrala delarna av Umea.
Gang- och cykelvagen ar utformad sa att den ar svar att ploga, vilket medfor
Norra Obbolavéagen, strackan trafiksakerhets- och framkomlighetsproblem. Snéupplaget mellan gang- och cykelvag
Linakersvégen - Ogatan Ombyggnad av gang- och cykelvagen. 470 1,6 och gata ar for litet.
Byggande av separat gang- och cykelbana.
Flaktvagen, strackan Industrivagen - Eventuellt cykelfalt pa strackan Industrivagen - Ingar i planerna pa ett sammanhangande gang- och cykelvagnat for att man sékert ska
Hissjovagen Sparvagen. 610 2,2 kunna ga och cykla till/lgenom Vasterslatt industriomrade.
Umeas mest trafikerade cykelstrak som idag gar i blandtrafik pa cykelfalt. Har
Ombyggnad av gatan sa att cyklister och potential att bli Umeas "paradgata” for cyklister. Gatan har vattenavrinningsproblem,
Kungsgatan, strackan Ostra Kyrkogatan -  [fotgéngare far tydlig prioritet och en hég 25,0 inkl |vilket medfér trafiksékerhets- och framkomlighetsproblem. Korsningen med Ostra
Svingen framkomlighets- och sakerhetsstandard. 1040 | gatuomb. [Kyrkogatan bor ses dver da sikten ar dalig i det syd-dstra hornet.
Umeas nast storsta cykelstrak dar cykling sker i blandtrafik. Gatan har dalig standard
Nybelaggning av gatan sa att vattenavrinningen (vattenavrinningsproblem, I6vansamlingar, gropar), vilket medfor trafiksdkerhets- och
Nygatan, stréackan Ostra Kyrkogatan - fungerar, inklusive underhallsatgarder vid 5,0 inkl [framkomlighetsproblem. Korsningen med Nytorgsgatan ar i daligt skick och behdver
Nytorgsgatan korsningen med Nytorgsgatan. 340 gatuomb. [ses Gver.
Petrus Laestadius vag, strackan fran det nya[Behov av separat gang- och cykelbana samt
bostadsomradet pa Lilljansberget - IKSU belysning. 630 2,5 Kommunen ar inte vaghallare.
Industrivagen, strackan Timmervagen
soderut till Hamnskar (Hornefors) Behov av separat gang- och cykelbana. 1400 5,0 For att 0ka trafiksakerheten.
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MINDRE INFRASTRUKTUR ATGARDER

Gata, korsning

Atgard

Kostnad
(Mkr)

Kommentar

Gang- och cykeltunneln mellan O.

For att forbattra sikten samt for att nedfarten har dalig standard. Nedfarten gar i en
brant backe, vilket bl. a. innebar problem for funktionshindrade. Manga skadade enligt

Norrlandsgatan - Fridhemsvéagen Ombyggnad av den vastra nedfarten. 0,3 |trafikdatarapporten.
Borttagande av gatuparkeringar, Kungsgatan saknar gang- och cykelvag pa aktuell stracka och ar svar att ploga

Kungsgatan, strédckan Brogatan- inférande av cykelfalt samt ombyggnad av med parkerade bilar langs gatan. Cykelfalt behdvs for att 6ka orienterbarheten pa
Hedlundavagen korsningen Kungsgatan/Brogatan. 0,3  |huvudnatet.
Korsningen Varbruksvagen /
Lagmansgatan Mittrefug pa Varbruksvagen 0,1 Trafiksdkerhetsatgard for att hindra dem som genar i korsningen.
Ersmark, strackan Garssjobacksvagen|Gammal grusvag mellan tva fastigheter bor Kommunen ar inte vaghallare, men strackan ar viktig for att barnen i Ersmark ska fa en
- Gamla Ersbodavagen ses over. 0,7 |séker skolvag.

Korsningen ar komplicerad pa grund av den daliga in-/utfarten till parkeringshuset
Korsningen Nygatan / Vastra Upphdjd korsning, dar huvudnatet for cykel Nanna, dar bilisterna inte alltid inser att de har vajningsplikt. Viktigt for att oka
Kyrkogatan prioriteras. 0,3 [trafiksékerheten for cyklisterna.

Gang- och cykeltunnel under
[Tegsvagen vid Tegsgarden

Borttagning av trottoar i tunnein.

For att 0ka trafiksakerheten och framkomligheten

Radjursvagen/Algvagen, strackan
Radjursvagen - Falkvagen

Byggande av separat gang- och cykelbana.

Viktigt i ambitionen att fa ett sammanhangande gang- och cykelvagnat. Passage i direkt
anslutning till Mariebergsskolan.

Strombergs vag, strackan
IAxtorpsvagen - Petrus Laestadius vag

Ombyggnad av gang- och cykelvag.

Gang- och cykelvagen har dalig vattenavrinning samt ar utformad sa att den ar svar att
ploga, vilket medfér trafiksékerhets- och framkomlighetsproblem. Snéupplaget mellan
gang- och cykelvag och gata ar for litet.

Ystarvagen, strackan Graddvagen
- till befintlig gc-vag strax NV om
Ersangsskolan

Byggande av separat gang- och cykelbana.

Saknad lank for skolbarn fran Ersmark som ska ga i skola pa Erséngsskolan.

Nydalavagen, strackan Gammliavagen
- Berghemsvagen

Byggande av separat gang- och cykelbana.

En brant backe dar cyklisterna cyklar i blandtrafik tillsammans med bilar och bussar.
Okar trafiksékerheten for cyklisterna.

Storgatan, strédckan Brogatan -
/Angesvagen

Ombyggnad av gatan pa strackan
eventuellt med en separat gang- och
cykelvag pa ena sidan.

Belaggningen ar dalig samt manga in- och utfarter langs gatan, vilket ar ett problem ur
trafiksédkerhetssynvinkel. Dalig efterlevnad av befintlig enkelriktning.

Timotejvagen, Vallmovéagen -
Hissjovagen

Ombyggnad av gang- och cykelvag.

En viktig l1ank for cyklister med arende pa Vasterslatt. Gang- och cykelbanan passerar
flera korsningar med saval bil som tag.
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BELYSNING / TRYGGHETSPROJEKT

Kungsgatan, strackan Ostra Kyrkogatan - Svingen

Hangbelysning byts ut till stolpar langs fasaderna

Langs Nygatan i centrum

Belysa fastigheter. Inom Héstljus 2008 kommer Vasaskolans fasad att
belysas.

Nygatan, stréckan E4 - Ostra Kyrkogatan

Byta ut hangbelysningen till stolpar langs fasad

GC-vag séder om Ostra gymnasiet till Axtorpsvagen

Oka belysningen. Bl.a. belysa trad/buskar

Oka tryggheten / Belysningsprojekt

GC-vag mellan Nydalahdjd och Petrus Laestadius vag vid
universitetet

Uppgradera belysning och belysa buskage

Oka tryggheten / Belysningsprojekt

GC-tunneln under Storgatan, mellan Vanortsparken och Kyrkbron

Finns aven med som ombyggnadsprojekt men ett alternativ kan var att man
belyser tunneln for att 6ka tryggheten

Belysningsprojekt. Manga kanner sig otrygga i tunneln.

Gamla bron

Installera nagon form av ljusinstallation

Tillskapa sittplatser utmed gang- och cykelvagar

For att aldre och personer med funktionsnedséattning ska ha
mojlighet att ta vilopauser

Inventera miljder dar det finns behov av separering av cyklister och
fotgdngare samt atgarda dessa

Trygghet och trafiksékerhet

Inventering av landsbygdskolors narmiljé med avseende pa
skolbarnens trafiksakerhet

Trygghet och trafiksékerhet

CYKELPARKERINGAR

Vid korsningen Vasagatan/Nygatan Cykelparkering Brist pa cykelparkeringar i centrum

Vasagatan, strackan Storgatan - Skolgatan (i ndra anslutning till

Kungsgatan) Cykelparkering Brist pa cykelparkeringar i centrum
V.Radhusgatan, vid Swedbank Cykelparkering Brist pa cykelparkeringar i centrum
0.Radhusgatan, vid SEB Cykelparkering Brist pa cykelparkeringar i centrum
Renmarkstorget Cykelparkering Brist pa cykelparkeringar i norra delen av torget.
Kungsgatan, stréackan Vastra Kyrkogatan - Ostra Kyrkogatan Cykelparkering Brist pa cykelparkeringar i centrum

CYKELGRINDAR

Ostra Gymnasiet mot Fridhem, Mariehemsbacken, Algvégen,
Alidbacken, Kyrkbron

[Ombyggnad/borttagande av grindar. Ersatts med antingen plastgrindar eller
rumble strips.

Forbattra drift och underhall i backe

REGLERINGAR

\Vajningsplikt

Nygatan, Kungsgatan (vast pa stan) Dragongatan, pa strackan Ostra
Kyrkogatan - Nytorgsgatan

For att 6ka framkomligheten pa huvudstraket infors
lvajningsplikt pa huvudstraket.

Inga gatuparkeringar pa huvudnatet for cykel.

Kungsgatan och O. Prinsgatan

Oka framkomligheten.

Sankta hastigheter inom tattbebyggt omrade

Hastighetsdversyn enligt ny handbok.

Sankta hastigheter 6kar cykelns konkurrenskraft samt 6kar
trafiksakerheten.

Utokning av bilfria omraden

| centrumfyrkanten

Trygghet och trafiksdkerhet

Dubbelriktad cykeltrafik pa enkelriktade gator

| Centrala stan

For 6kad framkomlighet
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KAMPANJER OCH ANDRA "MJUKA”

ATGARDER

Atgird

Vad

Kommentar

Hjalmkampanj

Kampanj dar gratishjalmar delas ut

Oka hjalmanvandningen. Malmé kommun och VV Region Skane driver en
sadan kampanj tillsammans.

Cykelpump och barometer

En station dar man géra service pa sin cykel och som samtidigt visar
antalet passerande cyklister pa display

Placeras i olika vaderstreck langs med huvudnatet for cykel.

Cykelkartan

Uppdatering av cykelkartan.

Viktigt att ha en uppdaterad cykelkarta som kan distribueras via
samhallsutskick.

Handbok om cykelregler

En enkel bok som beskriver trafikreglerna for cyklister

Behdver inte sjalva ta fram material utan kan kdpas in? Mgjligt att hitta
samarbetspartners

Skolmaterial

Ta fram utbildningsmaterial fér skolan

For att 6ka barns kunskaper om trafikregler. Hitta ndgon samarbetspartner
for detta. T.ex. NTF, férsakringsbolag mm.

Vagvisningssystem

Infora ett enkelt vagsystem for cyklister

Malpunktsskyltning, speciellt viktigt for personer som flyttar in till Umea t.ex.
studenter.

Uppmuntra/stddja Arbetscykelkampanjer

Informera féretag om saker placering, vaderskydd, dusch/omkladningsrum,
cykelpooler, cykelleasing, egna tavlingar som foretagen sjalva haller i mm

Arbeta aktiv for att 6ka cykelandelarna. Vad gor vi, Umea kommun sjélva?

K&p in cykelbelysning, reparationskit, mm

Dela ut material sasom cykelkarta, handbok om cykelregler, reparationskit
mm till bl.a studenter Hitta nagon samarbetspartner, ex Umea Universitet

For att 6ka medvetenheten om trafikregler och utrustning. Uppmuntra till
cykling.

Cykeldag

Genomgang/service av cyklen. Hitta nagon samarbetspartner.

Oka medvetenheten om en trafikséker cykel och samtidigt uppmuntra
cykling.

Forbattra cyklingsmdjligheter till
externa képcentrum

Uppréatta samarbete med fastighetsdgarna vid Strompilen och
COOP Forum med syfte att forbattra cyklisternas angéring och
parkeringsmojligheter.

Resultat fran webbenkaten visar pa ett stort behov av 6versyn av
tillganglighet och angdring.

Battre kommunikation om drift och underhall

Information (marknadsféring) till kommuninvanarna om hur prioriteringar
gors, vad som ar prioriterat och sa vidare.

Tydliggéra fér kommuninvanarna vad kommunen gor.

OVERSIKTSPLANERING

Planeringsprinciper

| 6versiktplaneringen arbeta for att en stadsutveckling som har en radie pa
5 km och darutdver arbeta langs stora kollektivtrafikstrak.

Den optimala staden har en radie av 5 km. Det innebar narhet och att
framfor allt barn och aldre far ett mindre behov av att skjutsas.

Parkeringsstrategi

Framtagande av en parkeringsstrategi for kommunen.

Parkeringsstrategi ar ett av de fa verkligt effektiva verktygen som finns for att
paverka fardmedelsvalet.

Lokaliseringsstrategi

Arbeta in en lokaliseringspolicy i Oversiktsplanerna

Det ar viktigt bl. a. ur ett hallbart perspektiv att ta hansyn till hur vi lokaliserar
bostader, arbetsplatser, forskolor, skolor mm. En tét tillganglighet (en
bebyggelsestruktur inom en radie av 5 km) skapar héallbara transporter och
en hallbar stadsutveckling.

Cykelparkeringsnorm

Inférande av ett minimikrav pa cykelparkeringar vid nybyggnationer av t ex
bostader, arbetsplatser, affarer och service.

Ett bra hjalpmedel for att sakerstélla cykelparkeringar ar att kommunen
infor ett minimikrav pa cykelparkeringar vid nybyggnationer av bostader,
arbetsplatser, affarer och service.




Uppfoljning

Det tidigare Cykeltrafikprogrammet fran 4ar 2000 ersitts genom detta
Cykeltrafikprogram. Uppfdljningen av detta Cykeltrafikprogram gors arligen via
olika indikatorer/nyckeltal®” som beskriver liget. Indikatorerna kan komma att
utvecklas eftersom.

Exempel pa indikatorer kan vara:

* Mitdata - hur médnga cyklar. Baserat pé resvaneundersékning eller flédesmitning,
Antal cyklister pa nigra specifika cykelvdgar (tvirsnitt mellan olika omriden) for
att kunna folja cykeltrafikutvecklingen pa arlig basis.

* Lingd cykelvigar, cykelbanor och grona strak.

*Data om trafikolyckor med cykel t. ex. antal skadade cyklister i cykelolyckor i
Umed kommun, antal allvarligt skadade cyklister, antal allvarligt skadade cyklister
pa vissa olycksdrabbade platser.

* Andel cykelhjilmsanvindare.
* Andel gang- och cykelbanor dir fotgingare och cyklister dr separerade.

* Andel kotsningar i plan mellan ging/cykel och mototrfordon med 30-dtgird
(hastighetssakring).

* Antal genomfdrda atgirder i detta Cykeltrafikprogram.

* Cykelparkering - antal cykelparkeringsplatser pd allmin plats/mark i centrum.
* Cyklisternas genomsnittshastighet.

* Ekonomi - investeringar, underhall.

* Genomférda paverkansprojekt.

* Beskrivning av projekt med koppling till cykling didr kommunen varit inblandad
tillsammans med andra aktorer.

Resvaneundersékningar genomfdrs ca vart dttonde dr i Umed. I ett storre
tidsperspektiv ger dessa mitningar av resvanor och firdsittsférdelning en viktig
indikation pa hur olika firdmedel anvinds.

29 Cykel i medvind, Cykelns roll, malséittning och ntvérderingar. Sveriges Kommuner och Landsting,
2008. Bilaga 1.

Utdver ovan nimnda exempel pa indikatorer kan dven olika enkidter anvindas for
att fa kunskap, exempelvis:

Umed kommuns arliga enkit till 500 umedbor som inkluderar frigor om umeébornas
asikter om cykelvignitet och maojligheterna att cykla i Umea.

Inférandet av en dtlig enkit som SHBK/Gator och patker ansvarar for. Frigor
om cykelsystemet bland cyklisterna f6r att ta reda pd vad de tycker om de atgirder
som har genomférts och fa information om vilka platser som inte fungerar (gors i
Lund). Cyklisterna far virdera®: Umea som cykelstad, upplevd trygghet, mingden
cykelvigar, bredd pa cykelvigar, underhall av cykelvigar, underhéll av gator,
cykelparkering generellt.

Trygghetsenkit. Uppfoljning av den enkit som genomférdes vintern 06/07.

Ett nytt Cykeltrafikprogram tas fram nir Tekniska nimnden finner det limpligt.
Forslagsvis 1 borjan av varje ny mandatperiod, det vill siga 2011 eller 2012.

30 Den goda staden - Samverkande strategier for hillbara transporter och stadsutveckling utomlands -
erfarenbeter, innehall, arbetssitt, organisationsformer, effekter. 1 dgverket publikation 2006:69
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Bilaga 1 Restidsjamforelse

- med utgangspunkt fran centrum respektive
Norrlands universitetssjukhus

Vid restidsjamforelse med utgangspunkt fran centrum, Radhustorget och Nortlands
Universitetssjukhus, centralhallen har foérutsittningarna for de tre “trafikanterna”
varit f6ljande;

Frin centrum har bilisten, cyklisten och bussreseniren utgatt ifrin ”Apberget” pi
Radhustorget.

Varje trafikant har haft 10 minuter pa sig 1 vardera riktning frin starten vid
”Apberget”.

* 7Bilisten” har gatt till fots till parkeringshuset Nanna eller Parketten (kartan pa
sidan 10 visar en sammanvigning av den ldngsta stricka man kommer oavsett
1 vilket p-hus man har parkerat) och kért bil den tid som dterstar av de tio
minuterna.

* ”Cyklisten” har cykeln parkerad nidrmare och kan i stort sett bérja cykla direkt.
Genomsnittshastighet har varit 15 km/tim vilket f6r de flesta vana cyklister 4t en
relativt lg hastighet. (En van cyklist héller sannolikt snarare en medelhastighet
pa 20 km/tim och skulle alltsd hinna dnnu lingre.)

* “Busstresendren” har vi antagit 4r en van bussresenir sa till vida att han/hon kan
tidtabellen. Nér bussresendren kommer till Vasaplan s avgar bussen inom en
minut.

32

Fran Norrlands Universitetssjukhus, NUS har bilisten, cyklisten och busstreseniren
utgdtt ifrdn centralhallen. Varje trafikant har haft 10 minuter pé sig i vardera riktning
fran starten vid centralhallen.

» 7Bilisten” har gitt till fots till Landstingets parkering vid Landstingshuset, (vi
valde denna parkering pd grund av att det 4r NUS personalparkering ) och kért
bil den tid som dterstar av de tio minuterna.

* ”Cyklisten” har cykeln parkerad nidrmare och kan i stort sett borja cykla direkt.
Genomsnittshastighet har varit 15 km/tim, vilket ir en lig hastighet for en van
cyklist.

* ”Busstesendren” har vi antagit 4r en van busstresendr s till vida att han/hon kan
tidtabellen. Vihar antagit att tiden det tar att g till busshdllplatserna vid Norrlands
Universitetssjukhus fran centralhallen dr en minut och nir bussresenidren kommer
till busshallplatserna kommer bussen inom en minut.

Inga lagtrafiklinjer eller direktlinjebussar har varit med 1 jimforelsen pa grund av att
dessa bussar gar olika tider olika dagar.
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Bilaga 3 Mgjligt framtida huvudnat for cykel i Hornefors
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Bilaga 4 Mojligt framtida huvudnat for cykel i Obbola

35




Bilaga 5 Mojligt framtida huvudnat for cykel i Savar
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Bilaga 6 Sommarcykelvagar
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Cykelturer runt Umea

3. Nydalasjon runt
4A. Tavelaturen
4A. och 4B. Langa Tavelaturen
4C. Tafteaturen
5. Slatten runt
6. Hissjorundan
8. Backsjérundan
9. Yttersjorundan
10. Savarturen
11. Broturer
12. Ringvagen runt
13. Djaknebolsrundan
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Bilaga 7 Vaghallare
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Umea kommun
Samhallsbyggnadskontoret
BesoOksadress Stadshuset, Skolgatan 31 A (Annexet)

Postadress SE-901 84 Umea
Telefon + 46 (0)90-16 10 00
E-post samhallsbyggnadskontoret@umea.se

P www.umea.se
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